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Efni greina i bladinu eru
skodanir hofunda og purfa
ekki a0 vera i samrami vio

skodanir Reglunnar.

Hofundar efnis framselja

birtingarrétt efnisins til dtgefanda.
Ritstjorn &skilur sér rétt til
a0 ritstyra adsendu efni.

»Markmio Reglunnar
er ad gofga og beeta
mannlifio.
Reglan vill efla géovild
og drengskap
med 6llum monnum
og auka bréowrpel
peirra d meoal.*

Gangverkid hvilt um stund

Hamingjuleit, leit ad fyrirmyndarlif,
leidarljosi og tilgangi lifsgongunnar er
okkur daudlegum monnum { bl6d borin
og veldur hugsandi moénnum heila-
brotum. Vio viljum geta hallad h6f6i ad
festu 1 tilverunni. Petta 4 vio um
persénulega hagi okkar, fjolskyldulif-
i0, skolastarf, atvinnulif og pjo6olif.
Flestir fordast erjur, ahsettu og 6vissu,
en kjésa fremur farseeld, tryggd og
fegurd mannlifsins. Tokum slikum
askorunum i peim erfidu og krefjandi
a0steedum sem nu rikja med bjartsyni
og naungakeerleika. Stydjum pd sem
minna mega sin eoda finna fyrir ein-
semd.

Starfio 1 Frimtrarareglunni 4 Is-
landi liggur 1 dvala eins og pj6olifio
allt. Hjartao { gangverki reglustarfs-
ins eru fundir { stikunum, par sem vio
leitumst vid a0 temja okkur sidi, heetti
og dyggoir { violeitni til ad na farseelli
lifsgongu, pé drangur sé hvorki
auoséttur né tryggour. Nu hvilum vio
petta gangverk um stund.

Hvad gerum vio pd bredur minir
til ad halda okkur 1 pjalfun ef svo mé
segja? Sem frafarandi Oddviti Fraeda-
raos liggur beinast vio a0 benda braedr-
unum 4 heimalserdém. Setja sig betur
inn { freedi og sogu frimuirara nu pegar
needi gefst. Par standa okkur til boda
fjoloreytt teekifeeri, sem vert er ad
gefa gaum.

A nylionu afmeelisari gaf Reglan tt
tveer veglegar og vandadar bsekur.
Onnur peirra ber heitid Leitandinn og
er bok um Ludvig Emil Kaaber sem
br. Jén Sigurdsson hefur skrifad. Hof-
undur gefur lesandanum frabeera og
innilega lysingu 4 brautrydjandanum,
athafna- og bankamanninum, heimilis-
fodurnum og frimiraranum Ludvig
Emil Kaaber. Vidburoir { pjédlifinu,
stjornmalum og atvinnumdlum hér
heima og 1 Danmérku eru raktir 4 fr6o-
legan og upplysandi hatt.

Hin békin ber heitid Undir stjornu-
himni og inniheldur itarlegt safn
greina um sogu Reglunnar og marg-
vislegar hlidar frimirarastarfs, tiluro
Seenska Reglukerfisins, sem vio storf-
um eftir, utbreioslu frimurarastarfs
um heiminn og eevidgrip frumkvodl-
anna, svo fatt eitt sé nefnt.

A heimasiou Reglunnar hofum vid
beinan adgang ad frédlegu lesefni um

Kristjdn Johannsson.

starfio, sem ef til vill hefur ekki unnist
timi til a0 lesa. Par er einnig g60 sam-
antekt um erlendar reglur og heima-
sidur peirra. Vert er ad benda 4
Frimurerbladet 4 heimasiou Den
Norske Frimurerordenog Frimuraren
4 heimasidu Svenska Frimurare
Orden. Ekki ma gleyma Freemasonry
Today, sem er timarit Stérstiku Eng-
lands, en vorblad hennar er nykomio 4
vefinn. Blaoio fjallar ekki adeins um
frimdrararstarf 4 Englandi, heldur
vida um heim. Vid purfum ekki alltaf
ad seekja vatnid yfir leekinn. Frimurar-
inn, blaoido okkar, er 4 heimasiounni
med alls 30 tolubloo, menntandi og
uppbyggileg. Ad endingu er hér bent
4 afar freedandi og ahugaveroa grein 1
pessu bladi eftir Palma V. Jonsson, yf-
irleekni og préfessor, um ,,Pridja aevi-
skeidio®, seviskeid sem fjolmargir okk-
ar hafa nd pegar lagt ut a.

Undirritadur kvedur nu ritstjérn
Frimtrarans og adrar stofnanir
Freedarads eftir dnsegjuleg og eftir-
minnileg fjogur ar 1 embeetti YAR.
Hugheilar og brédurlegar pakkir eru
ykkur 6llum feeroar.

Kristjan Johannsson IVR.
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Viotal vio Kristjan bdroarson,
nyjan Stormeistara
Frimurarareglunnar

porf fyrir felagsskap par
sem ¢goo0ir menn hittast

Kristyan Poroarson var kjorinnm Stérmeistart Frimairarareglunmn-
ar d Islandi 4. oktéber 2019 og tok formlega vid pvi embeetti vid
mmsetningarathidfn © Regluheimilinu vido Brietartin 5 1 Reykja-
vik laugardaginn 26. oktéber 2019. Eg hitti Kristjdn d skrifstofu
hans 7 Regluheimilinu 7 febriarmdnudt 2020 til ad reda vio hann

1 tilefni af pessum timamotum.

Samtal okkar hefst d almennri wmraeouw um bakgrunn Krist-
Jjdms, &tt hans og uppruna. Gefum Kristjdni oroio:

,Bg er faeddur 5. jili 1950 i Reykja-
vik, en p6tt ég sé borinn og barnfaedd-
ur Reykvikingur rek ég aettir minar
ut fyrir ,,moélina®. M6oir min, Unnur
Haraldsdéttir, var fra Siglufirodi og {
foduraett er ég af svonefndri Arnar-
dalseett, en fadir minn, Pérour P.
Kristjansson, var frd Sugandafiroi.
Ztli pad megi ekki segja um mig eins
og marga adra, ad ég hafi verio frem-
ur baldinn { sesku, en pad eltist pé af
mér, ekki sist vegna pess a0 ég atti
pvilani ad fagna ad vera sendurisveit
4 sumrin og hafoi gott af pvi. Petta
voru ad morgu leyti erfidir timar. Vio
vorum morg systkinin, fimm alsystk-
ini og eitt hélfsystkin. Eg og brédir
minn, sem var 4ri eldri en ég, fengum
lsmunarveikina 1955. Eg n4oi ad risa
upp dr pvi en brédir minn 14 lengi {
ondunarvél og var alltaf 1 hjélastél
eftir petta. Vid vorum mjog nénir,
braedurnir og hofdum mikinn félags-
skap hvor af 60rum. Hann nadi ekki

a0 ljuka stddentsprofi en d6 19 ara
sokum hjartabilunar.”

Ur hisasmidi i leaknanam

Hvad geturdu sagt okkur um ndm
pitt og skolagongu?

»Skolagangan hofst 1 Vogaskéla,
en par gekk ég baedi { barna- og gagn-
freedaskola, ad pvibinu for ég ao leera
hisasmioi og lauk sveinsprofi 1 peirri
iongrein fra Ionskélanum {1 Reykja-
vik. Sidan for ég 1 Teekniskoéla Islands.
Medan 4 pvi nami st60 fékk ég mikinn
dhuga 4 leeknisfraeoi, en mér fannst ad
ég hefdi fengio kollun 1 b4 att. Eg hef
lyst pvi pannig ad engill hafi vitjad
min { draumi og sagt mér ad sinna
leeknisstorfum. Petta kalladi 4 stefnu-
breytingu { minu lifi, svo ad ég innrit-
aoi mig { MH og lauk studentsprofi
sama ar og sveinsproéfinu en for svo
beint 1 leeknisfreedina eftir pad. Eg
innritadist 1lseknisfraedi 19721 HI og
lauk pvi ndmi { Danmérku. Foér par

einnig { framhaldsndm { augnleekn-
isfreedum sem ég lauk 1986, og hef
starfad sem augnlaeknir { Reykjavik
sidan.”

Fjogur born og niu barnabérn

Kristidn hefur einnig verio geefu-
maodur 1 einkalifi sinu.

,Eiginkona min heitir Gudrtn
Guomunda Pérarinsdéttir, f. 1952, vid
giftum okkur 1972 og eigum 4 born og
9 barnaborn. Elst er Gudlaug Poéra,
doktor 1 erfdagreiningu og vinnur hja
Haskéla Islands. Hennar madur er
Ornélfur Porvardarson, hls-, nef- og
eyrnaleknir, pau eiga 3 born. Svo
kemur Unnur Yr, meistari { gudfraedi
og mannaudsstjéornun. Hennar maour
er Bjarni Pélsson, doktor { vélaverk-
freedi, pau eiga 3 born. Neestur er
Pérdur Orn, doktor 1 fuglafraedi og er
fyrsti heyrnarlausi frimtrarabréo-
irinn 4 Islandi. Pérour er giftur Volu
Gisladéttur, grunnskélakennara og
eiga pau 3 born. Pad er gaman ao
segja fra pvi a0 Poérour er einnig
fyrsti heyrnarlausi Islendingurinn
sem feer doktorsgradu og fyrsti
heyrnarlausi einstaklingurinn sem
gengid hefur 1 seenska frimuirarakerf-
i0 4 Norourlondum. Yngstur er Pérar-
inn Mar, télvunarfreedingur og stjérn-
endaradgjafi. Unnusta hans er Elsa
Déra Hreinsdéttir, idnadarverk-
freedingur. “

uossIeQIA Jnpunwieno :pukwsof]
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Eg a Reglunni margt ad pakka

Frdasogn Kristidns af framan-
greindum hogum sinum, lifi og starfi,
einkennist af audmykt og pakkleeti.
Eg get pvi ekki annad en spurt hvort
Reglan hafi verid honum styrkur d
lifsins leid.

,J4, Reglan hefur verid mikil og
260 kjolfesta 1 minu lifi og okkar hjén-
anna. Eg 4 Reglunni margt ad pakka.
Vid hjénin héfum verid samstiga og
n4o ad halda vel utan um okkar born.
Enginn siglir sléttan sjé { gegnum lif-
10 og 4 erfidum stundum hef ég fundio
sterkt fyrir pvihvad starfid { Reglunni
og breedurnir hér hafa gefio mér. Hjén
purfa ad atta sig 4 naudsyn pess ad
leggja rekt vid grunninn, hjéna-
bandid og fjolskylduna. Og svo ma
ekki gleyma pvi ad eiga géoar stundir
saman! Vio hofum haft mikinn dhuga
4 nattirunni og eigum joro 4 Breida-
firdi dsamt 60rum par sem vid hofum
sinnt eedarraekt, hlio ad fuglinum,
stundad duntekju og verio { mikilli
utivist. Konan min er doktor { sjavar-
liffreedi og starfar sem sérfraedingur i
lindyrum 4 Hafrannséknastofnun.
Rannséknir hennar hafa gefio okkur
tilefni til utiveru og ferdalaga, bornin
voru oft med {1 slikum ferdum.

Auk alls annars hef ég 1 fristund-
um stundad trjarsekt og nautgripa-
reekt 4 joro sem vid eigum dsamt 60r-
um hjénum 1 Myrdalnum. Par erum
vid med Galloway-rsektun og plontum
nokkur hundrud trjaplontum 4 hverju
ari me0 adstod barnabarnanna, sem fa
svo ad njéta pess ad sja hvernig landid
breytist og batnar vid reektun.

Ekki haegt ad kvarta undan
matingum minum

Talio berst ndnar ad starfi Kristjdns
1 FPrimirarareglunni.

,Eg var aour i Rétary hreyf-
ingunni og m.a.s. einn af stofnfélogum
Rétaryklibbsins i Mosfellsbee, en
meatingaskyldan sem par var pd hent-
adi mér illa par sem ég var ad byggja
mér his og var { annasomu starfi sem
adstodarlzeknir. Eg gekk 1 St. J6h.st.
Eddu 1984 og pott hér sé engin
meatingaskylda hefur ekki verid haegt
a0 kvarta yfir maetingum minum hér!
Frimudrarastarfio hefur fert mér
mikla gledi og ég hef alla tid verid
duglegur ad szkja fundi og sinnt
ymsum embaettum, baedi 1 J6hannes-
ar- og Andrésarstikunni, en einnig {

Kristjdn Pordarson ad stovfum d augnleknastofu sinni.

Landsstikunni. Eg starfadi lengi { St.
Andr.st. Helgafelli og gegndi par
ymsum embeattum, allt par til a0 ég
fékk pad verkefni ad stofna nyja St.
Andr.stiku, St. Andr.st. Heklu. Vid
unnum ad undirbiningi stofnunarinn-
ariu.p.b. ar og stikan var svo stofnud
20.02.2002. Par var ég Stolmeistarii 6
ar par til ég vard R&K.“

Hef notio pess ad vera hér

En af hverju gekk Kristjdn Péroar-
son 1 Frimairararegluna d Islandi?

,Eg naut engrar gudlegrar leid-
beiningar { peim efnum! Astaedan var
st ad ég pekkti marga géda menn {
Reglunni og spurdi pa hvort peir
teldu a0 ég eetti eitthvert erindi pang-
a0. Medmelendur minir, Sigurour
Sigurgeirsson, paverandi Stm. { St.
Jéh.st Eddu, og sr. Gisli Brynjélfsson,
studdu mig 4 pessari vegferd. Siguro
hafdi ég pekkt fra barnsesku og verid
heimagangur hja honum par sem son-
ur hans, Sigurgeir, var vinur minn og
skélabrodir. Eg kunni strax vel vid
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mig { Reglunni og hef notid pess aod
vera hér.“

Fjolskyldan skiptir miklu mali

Hvad finnst pér starfio hafa gefid pér?

,Egtel ad ég sé proskadri og betri
maodur, yfirvegadri og rélegri, en pad
hefdi kannski komiod hvort sem er. En
eins og vid pekkjum, b4 er eitt af
markmioum Reglunnar ad gera géda
menn enn betri. Eg held ad pad takist
i flest 6llum tilvikum. Braedur purfa
auovitad ad vinna { pvi og keppa ad

pvi marki, enda gerist petta ekki al-
veg af sjalfu sér! Fjolskyldan skiptir
auovitad miklu mali { pessu samhengi,
hversumikio breedur geta sinnt starf-
inu og hver skilningur fjolskyldunnar
er 4 pvi.“

Vill efla enn frekar tengsl
Reglunnar vid braedurna

Hverjar verda helstu dherslur pinar
1 embeetti SMR?

,Eg vil leggja mig fram um ad efla
enn frekar tengsl Reglunnar vid

Ljoésm. Gudmundur Vidarsson

braedurna. Reglan er fyrst og sidast
braedurnir sem byggja hana upp. Pad
parf a6 vera gott samband milli SMR
og braedranna til ad petta geti yfirleitt
gengid upp. Vid purfum ad kappkosta
a0 f4 g60a menn til lios vid okkur,
unga menn en p6 proskada. Nu er svo
mikid frambod af alls konar félags-
mélum ad pao er keppni um alla gé6da
menn. Miklu skiptir a0 braedur séu
260ir fulltrdar Reglunnar it 4 vid og
séu reidubunir til ad greida gotu
peirra sem vilja knyja 4 um inngéngu.
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Galloway nautgripir ¢ Myrdal.

Eg tel ad braeour hafi hér 46ur geng-
i0 of langt { pv{ ad pegja um starfio 1
Reglunni. Reglan hefur sidustu ar
opnad dyrnar meira, sem er gott enda
fer hér ekkert fram sem er andsteett
landslogum edagédumsidum. Asyndin
skiptir mali en inntak starfsins er b6
alltaf nimer 1, 2 og 3. A sidari 4rum
hefur Regluheimilié verio opnad fyrir
heimséknum Ur ymsum &attum og
starfid kynnt 4 ymsa lund. Eg tel ji-
kveett a0 Regluheimilid hafi t.d. verio
opid 4 menningarnétt, enda skapar
pao géda tilfinningu medal peirra sem
hingad koma, skoda hisio og freedast
um starfid. Heimasida Reglunnar hef-
ur einnig verid spor i rétta att.”

Frimirarareglan hefur hlutverki ad
gegna

Hvada erindi d félagsskapur eins og
Frimairarareglon d Islandi ni d tim-
um?

I réti pjodfélagsins, par sem hver
hondin er uppi 4 méti annarri, er porf
fyrir félagsskap par sem gddir menn
hittast. Vid stondum frammi fyrir pvi
a0 komid er rét 4 kristna trd, sem p6
er grundvéllur og kjarni okkar samfé-
lagsgerdar og hefur verio um aldir. Sa
kjarni er dyrmeetur og ma ekki tap-
ast. Frimurarareglan 4 Islandi hefur
par hlutverki a0 gegna. Log okkar og
pjodfélagio allt nytur géds af pessu
gildismati. Okkur ber a6 hlda betur
a0 pessum grunni. Pad getum vio gert
an yfirgangs, hroka og vandletingar.”

Viltu nefna eitthvad fleira sem b
hefur d stefnuskrdnni 1 pessu hlut-
verki?

,J4, ég vil gjarnan halda afram ad
efla og styrkja tengsl vio frimurara-
reglur { 60rum londum, sérstaklega
vid hin Nordurlondin en samstarfid
par hefur verid mjog ndio og gott. Al-
pjodlegt samstarf hefur aukist 4 sidari
arum, sérstaklega eigum vid { g6ou
samstarfi vio Norour-Evrépu og Eng-

land og holdum einnig sambandi vid
Bandarikin. Vio finnum ad pad er
kraftur { frimtrarastarfi 4 heimsvisu.“

Okkur ber ad bjoda fram utrétta
hond

Sérou fyrir pér ad Reglan geti verid
virkart d almennum vettvangi, t.d.
med pvi ad rétta hjdlparhond til
peirra sem glima vid einsemd, pung-
lyndi, kvida og finna lifi sinu ekki til-
gang?

,, Vidfangsefnio er hvernig Reglan
getur nad til peirra sem eru illa stadd-
ir. Menn veroa sjalfir ad knyja 4 um ad
komast inn { reglustarfio. Hver og
einn brédir ber abyrgd ad pessu leyti.
Okkur ber ad bjéoda fram ttrétta hond
til peirra sem standa hollum fzeti og
til peirra sem vid teljum ad aettu er-
indi hingad inn. Pao gerist sjaldan —en
gerist p6 — ad einhver banki hér upp 4
einn og 6studdur. Reglan getur ordid
jakveett afl 1 1ifi manna.“

begar samtali okkar Kristjins
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lykur er hann ad undirbia neestu
embettisferd sina sem SMR, en dag-
skrdin er pétt og ljést ad embatti
SMR hljtur d stundum ad vera mjog
annasamt. Kristjdn neitar pvi ekki:
,HEftir ad ég var kjorinn SMR ma
segja ad ég hafi skipt um gir. Eg

Diintekja d Hvalldtrum d Breidafiroi.

minnkadi vid mig 4 augnleknastof-
unni og for { halft starf, en svo er ég
hér i Regluheimilinu eftir hadegid.
Mikill timi fer { starfio hér innanhuss.
Eg geeti sjalfsagt skautad léttar yfir
margt, en ég vil setja mig vel inn { 611
mal. Pao er { mérg horn a0 lita 1 pessu

T
Ljosm. ar safni

samhengi; alls konar skipulagsatrioi,
ferdalog og fleira. En ég hef gaman ao
pessu. Eg veri ekki ad pessu 66ru
visil“

Arnar bér Jonsson
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brioja eeviskeioio:
Mikilvaegir styrkir Frimurara-
reglunnar i pagu aldradra

Fra miori nitjandu 6ld pegar sevilikur
vid feedingu voru innan vio 50 ar hafa
eevilikur Islendinga vaxid jafnt og pétt
og eru nui komnar yfir 4ttatiu ar. Kon-
ur lifa ad medaltali um premur arum
lengur en karlar pé ad sioustu rann-
sOknir syni ad dragi nokkud saman
med kynjunum aod pessu leyti. Pessi
jafnréttishalli kynjanna er minnstur 4
Islandi medal vestraenna landa. Sex-
tug manneskja hefur ni télf og halfu
ari lengri eevilikur en hin hafdi vid
feedingu. Ef vid lifum 1 fjogur ar, pa
héfum vio hagnast um eitt. Born sem
feedd eru 4 pessari 6ld hafa helmings-
likur 4 ad nd 100 ara aldri ef hamfarir
af einhverju tagi koma ekki { veg fyrir
pad. Heilt nytt seviskeid hefur mynd-
ast fyrir augum nulifandi f6lks og pad
4n pess ad vio attudum okkur almenni-
lega 4 pvi. Kollum pad pridja aevi-
skeidid og segjum ad pad hefjist um 65
ara aldur. Nu er pad svo ad um tveir
pridoju hvers fmodingarargangs na
pessu aviskeidi, steekkandi hlutfall
med tima. Algengasta ddnarario nalg-
ast ad vera 90 ar og fer haekkandi meo
tima.

Flestir lifa nu langt inn 4 pridja
aldursskeidio. P4 blasir vid nyr raun-
veruleiki. Eldra f6lk er { raun gjorolikt
midaldra félki. Likaminn tekur vio-
teekum og miklum breytingum med
aldri og peer stigmagnast med vaxandi
aldri. Ekkert liffeerakerfi er undan-
skilio. Vegna pess hve algengar pessar
breytingar eru er tilhneiging til a0 lita
4 peer sem eodlilegar. Litid er fram hja
pvi ad aldurstengdar breytingar eru
pbegar fram 1 saekir igildi sjikdéma, p6
a0 peer birtist ekki sem slikar 4 sjuk-
démsgreiningalistum.

Auk aldurstengdra breytinga { 6ll-
um likamanum safnar eldra félk 4 sig
langvinnum sjikdémum, ef svo mé ad
ordi komast. Pad er eins konar nétt-
drulogmal ad langvinnir sjukdémar,
hvort heldur um er ad raeda heilabilun,
mjadmabrot eda annad, tvofaldast 4

Ljésm. Sigurdur Jaliusson

Pdlmi V. Jénsson, FACP, FRCP L, yfirleknir oldrunarlekningadeildar
Landspitala og préfessor 7 oldrunarlekningum vid leknadeild Hdskéla

Islands.

hverjum 5 drum eftir 65 dra aldur. Ef
algengi sjikdéms er t.d. 2% vid 65 ara
aldur verour algengi sjikdomsins 32%
vid 85 dra aldur.

Vio 85 ara aldur mé buast vid ad
hver einstaklingur hafi auk vidtekra
aldurstengdra breytinga prja til fjéra

langvinna sjikdéma. Af pessu sama
leidir ad buast ma vid ad f6lk 4 pessum
aldri taki ad medaltali 6 til 7 lyf.
Birtingarmynd sjikdéma getur breyst
mjog med aldri vegna aldurstengdra
breytinga, annarra sjukdéma og lyfja
sem tekin eru. Pannig hverfa morg af



12 FRIMURARINN

helstu einkennum einstakra sjik-
déma. I stad hefobundinna einkenna
sjast hins vegar 6sértek sjukdoms-
einkenni, svo sem 6rdd, Dbyltur,
byngdartap og hrumleiki, svo ad deemi
séu tekin. Summa aldurstengdra
breytinga, sjukdéma og lyfja kemur
einnig fram { feernitapi, sem getur
beedi verio likamlegt og vitreent. Sam-
hlida pessu gengur margt eldra félk
ioulega 1 gegnum miklar félagslegar
breytingar vio missi maka, barna eda
vina. Vid petta beetist ad fjarhagsleg
staoda folks er ekki alltaf sterk 4 pess-
um arum. Einsemd, depurd og kvidi
getur pvi fylgt efstu arum hja sumu
eldra f6lki. Myndin sem hér er dregin
upp er nokkud 6gnveenleg en munum
a0 pessi stada kemur { lok lengri evi
en nokkrar adrar kynsl6oir hafa lifao
og visbendingar eru um ad enn megi
seinka einkennum aldurstengdra
breytinga og langvinnra sjukdéma
nokkud og pjappa veikindum og feerni-
tapi saman 4 skemmra timabili 1 lok
pridja eeviskeidsins.

Rannséknir hafa synt a0 svokallad
einstaklingsbundid heildreent oldr-
unarmat er naudsynlegt til pess ad nd
tokum 4 hinum flékna veruleika eldra
félks. Ekki n6g med pad. Pao er ekki 4
feeri neins eins faghéps ad leysa malio.
Lykill ad arangri er ad vinna ad hinu
heildreena mati 1 teymisvinnu margra
faghépa, til deemis leekna, hjukrunar-
freedinga, sjukra- og idjupjalfara og fé-
lagsradgjafa, auk margra annarra fag-
aoila { einstokum tilfellum. Synt hefur
verio fram 4 a0 heildreent 6ldrunarmat
skilar miklum é4rangri. Rannséknir
syna m.a. ad slikt mat leidir af sér
feerri lyf, aldursveennilyf, beetta grein-
ingu og medferd sjikdéma, beetta lik-
amlega og vitreena feerni — og pannig
betri lifsgeedi. Pannig meetti faekka
peim sem purfa 4 hjikrunarheimilis—
dvolad halda jafnframt pvisem dvalar-
timi 4 hjikrunarheimilum styttist.
Ollu pessu er unnt ad nd fram med
leekkudum tilkostnadi fra pvi sem nu
er. Til pess a0 slikur drangur ndist er
naudsynlegt a0 umbylta pjénustunni,
taka upp nyja hugsun, nyja ndlgun og
efla menntun allra sem ad pjénustu vio
eldra f6lk koma.

Alpjodlegur verkefnahépur, inter—
RAI, hefur préad nitimalegar staf-
reenar Utfeerslur 4 heildreenu oldr-
unarmati fyrir hina ymsu peetti heil-
brigois- og félagspjénustu. InterRAI
hefur gefid islenska rikinu adgang ao
ollum hugverkum sinum an endur-

gjalds og 4 peim grunni hafa hér 4
landi verid tekin { notkun teeki fyrir
hjikrunarheimili, heimahjikrun og
gedheilbrigdispjénustu. Islenska rikid
s4 til pess ad tekin veeru pydd, stad-
feerd og sett 4 islenskt stafreent form.

Nu hefur interRAI bgett vio mats—
teekjum fyrir heildreent mat 4 eldra og
veiku folki er seekir sér sjikrahus-
pjonustu. Pad er hér sem Frimurara-
reglan kemur inn. Fyrir um 5 drum
styrkti Reglan alpjédlegt préunar—
verkefni interRAI vardandi mat 4
porfum eldra f6lks sem leitar 4 brada-
moéttoku og skiladi pad verkefni mikl-
um drangri. Birtar voru greinar al-
pjodlega og 4 Islandi sem byggdu 4
forkénnun matstekjanna. I fram-
haldinu voru innleidd tvo matsteeki {
daglegt starf 4 Braoamottoku, par
sem allir 75 4ra og eldri eru metnir vio
komu pangad og med pvi hafa verk-
ferlar gagnvart pessum einstakling-
um verio endurbaettir.

Byggt 4 pessum nidurstooum lagoi
InterRAI lokahond 4 stutt skimteeki
fyrir einstaklinga sem leita 4 brada-
moéttokur og adeins lengra matstaeki
fyrir pa sem geta farido heim en purfa
aukna a0sto0. Pessi matsteeki tengjast
svo nokkud vidameiri matstekjum
einstaklinga sem leggjast inn. Oll pessi
teeki hafa pad ad markmidi ad finna
feernitap og 6ldrunarheilkenni, a0 for-
gangsrada verkefnum og tutbua verk-
ferla sem hdmarka skilvirkni, 6ryggi
og gaedi pjonustu vio eldra f6lk sem
leitar til braoasjikrahisa. Nu eru all-
ir sem eru 75 dra og eldri metnir meo
pessu skimteeki 4 bradaméttoku og
peir sem syna sig ad hafa aukna dhaettu
4 vandamilum eru pad metnir meo
lengra teekinu.

Inn 1 pa heild matstekja sem til er
fyrir eldra félk 4rio 2019 vantar eitt
teeki sem nefnt er interRAI AC en pad
er heildreent 6ldrunarmat fyrir félk 4
ollum legudeildum Landspitala 4 lyf-
leeknis- og skurdleeknissvioi, svo og 4
bradasldrunarleekningadeild. Styrkur
til pess ad rafvaeda og innleida petta
teeki er pvi mikilveegur og si styrkur
hefur nid verid reiddur fram af Fri-
mururum. Teekid fangar upplysingar
um feerni og medvirka sjukdéoma 4
skilvirkan hatt og gefur af sér marg-
vislegar afurdir, svo sem viofangsefna-
lista, geedastudla, pyngdarstudla og
visindagogn. Vid innleidslu kemur
teekio 1 stadinn fyrir adra 6fullkomnari
skraningu sem felld yroi ut 4 méti og
med pvi er upplysingasflun uppfeero
til 21. aldarinnar.

Pannig hefur Frimdrarareglan
verid ondvegis styrktaradili fyrir inn-
leioslu interRAI matsteekninnar 4
bradasjikrahtsi. Af pessari teekni
leioir praktiskt fyrir folk ad mun
gleggrimynd feest afpeim vidfangsefn-
um sem sinna parf hja veiku eldra
folki. Med pessu lagi, p4 aukast likurn-
ar 4 pvi ao folk fari 1 rétta farvegi meo
hlidsjon af porfum og pannig hamark-
ast likurnar 4 pvi ad baeta megi lifs-
gae0i veikra eldri einstaklinga sem
saekja sjikrahdspjénustu. Abyrgdar-
aoili pessara verkefna er Palmi V.
Jonsson.

Til vidbétar vio ofangreind verk-
efni hefur Frimurarareglan beett um
betur og styrkt nd innleidslu 4 gagna-
grunni um félk med heilabilunarsjik-
déma. Hér er um a0 reeda innflutning
og aologun 4 gagnagrunnsforriti fra
Svipjod, til ad halda utan um upplys-
ingar um alla pad sem greinast meo
heilabilunarsjikdéma & Islandi. Med
gagnagrunninum verdur heegt ad fa
upplysingar um fjolda einstaklinga
me0 heilabilun, aldursdreifingu, kyn,
tegund heilabilunar og fjolmorg atrioi
er tengjast pessum sjikdémum. Petta
verkefni mun pvi leida af sér skyra
mynd af ttbreioslu pessa vidfangsefn-
is 4 Islandi og mun pannig audvelda
skipulag pjonustu vid pessa einstak-
linga en einnig moguleika 4 faralds-
freedilegum rannséknum, par meo
talid samanburd vid Svipjéd 1 pessum
efnum, par sem grunnurinn er hinn
sami og par. Abyrgdaradili pessa verk-
efnis er Dr. Helga Eyjélfsdéttir.

Fyrir okkur sem storfum { pjon-
ustu vid eldra f6lk er styrkur af pvi
tagi sem Frimurarareglan hefur fert
inn 4 svio 6ldrunarpjénustu Landspit-
ala 6metanlegur. Pad hefur sarlega
vantad fjarmagn og studning vio ny-
skopun 4 pessu svioi. Styrkir Fri-
murarareglunnar hjalpar okkur ao
skilgreina betur en fyrr viofangsefnin
sem vid glimum vio og til pess ad préa
skilvirkar leidir til ad meeta porfum
folks 4 sem bestan hatt. Markmidid er
a0 baeta lifsgaedi eldra félks meo alvar-
leg veikindi, hrumleika og feernitap.
Styrkir ~ Frimdrarareglunnar eru
drjugt innlegg og fyrir pad erum vio
pakklat.

Pdlmi V. Jonsson
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son, Hjorleifur Valsson og Guomundur Ragnar Magniisson.

Vel heppnuo og

Regluhatio 2020

Regluhatio Frimurarareglunnar 4 Is-
landi var haldin laugardaginn 18. janu-
ar 2020. Hatidin var afar fjolsétt og
eins og undanfarin ar var leitad til
breeora 1 ,teeknilidi“ Reglunnar til ao
sjonvarpa fra fullsetnum Hatidarsaln-
um til breedranna sem voru i Jéhannes-
arsalnum. Toékst sd flutningur med
ageetum sem fyrri ar. Husfyllir var, ef
Svo ma segja, eins og undanfarin ar og
uppselt 1 brédurmailtidina ado fundi
loknum.

Stormeistari Frimurarareglunnar
(SMR) 4 Islandi, Kristjan Péroarson,
stjérnadi ad pessu sinni fyrstu Reglu-
hatidinni, eftir ad hann tok vid starfi
SMR pann 26. oktéber sl. og férst pad
vel dr hendi, enda paulreyndur stjérn-
andi funda { Reglunni.

Erlendir gestir, yfirmenn Fri-
murarareglnanna { Danmorku, Svi-
bj60, Noregi, Finnlandi, Pyskalandi og
Eistlandi, auk breeodra fra USA og
Grikklandi, settu hatidlegan og virou-
legan svip 4 samkomuna.

I dvarpi SMR pakkadi hann braedr-
unum fyrir mikio starf 4 sidastlionu ari
vid undirbining fjolmargra atburda, {
tilefni 100 ara afmeelis fullgilds Fri-
murarastarfs 4 Islandi, svo sem af-
meelisfunda, dtgafu afmeelisrita, gerd-
ar heimildarmyndar, opinna husa f{
6llum 13 stikuhdsum 4 landinu og ha-
tidarfundar 1 Eldborgarsal Horpu
dsamt fleiru. P4 hvatti hann braeour til
a0 stunda hina konunglegu iprétt af
kostgeefni og syna pao { storfum sinum
1 samfélaginu ad starfio hjalpi braedr-

Ljésm. Jon Svavarsson

Bredur d goori stund. Guomundur Steingrimsson, Vilhjdlmur Skilason, Porsteinn G.A. Guonason, Leopold Sveins-

fjolsott

unum til ad vera betri utgafan af sjalf-
um sér i daglegu amstri og braudstriti.
Einnig pakkadi hann studning vio sig {
nybyrjudu starfi Stérmeistara Regl-
unnar.

Frimdrarakérinn, undir stjérn
Fridriks S. Kristinssonar, song nokkur
l6g, med og 4n einsdongvaranna og
brsedranna, Bjarna Atlasonar, Krist-
jans Jéhannssonar og Valdimars Hilm-
arssonar. Ténlistin var {hondumJénas-
ar Poris Poérissonar, orgel, Hjorleifs
Valssonar, fidla og Bjarna Sveinbjérns-
sonar, kontrabassi. Allt flutt meo
glesibrag 4 heimsvisu.

A fundinum var kynnt ein breyting
4 embaettum Reglunnar. Brédir Por-
steinn Eggertsson sem hefur gegnt
embeetti Stér Ritara Reglunnar fra
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oy

Ljésm. Jon Svavarsson

Sterk eru, braedrabondin. Porour Oskarsson, Heidar bor Jénsson og Asgeir

Guomundsson.

mars 2009, 1ét af storfum ad eigin 6sk
og { hans stad var Eirikur Finnur
Greipsson skipadur { embaettid og
gegnir hann afram storfum Stadgeng-
ils Reedismanns Reglunnar og starfi
Erindreka Reglunnar.

SMR kynnti fjéra verdandi braedur
til R&K stigs 4 komandi Stérhatio {
mars, en pad eru braedurnir: Gud-
mundur Mar Stefansson, Hakon Birgir
Sigurjonsson, Rébert W. Jorgensen og
Porsteinn G.A. Guonason.

Kristjan Pérdarson SMR tdtnefndi
brédur Christer Persson, Stérmeist-

z

ara Frimurarareglunnar 1 Svipjéo,

heidursfélaga Frimurarareglunnar 4
Islandi.

Bréoir Jéhann Heidar Jéhannsson
var seemdur heidursmerki Frimurara-
reglunnar 4 Islandi, en auk pess ad
hafa verio dugmikill embeettismadur
fjolmorg ar, hefur hann unnid ao 6telj-
andi verkefnum og rannséknum sem
hafa eflt og styrkt Regluna og starf
breedranna.

Veisluholdum lauk siddegis og
héldu hinir fslensku braedur og erlend-
ir gestir peirra seelir, rj6dir og pakklat-
ir heim 4 leio.

Ljésmynd: Sigurdur Juliusson

Porsteinn G. A.
Gunnarsson

Pann 19. mars sidastlidinn var bréoir
Porsteinn G.A.Guonason kalladur til
R&Kr.kaf SMR Kristjani Pérdarsyni,
og var hann skipadur FHR og oddviti
Fjarhagsraos vio sama teekifeeri.

Porsteinn er feeddur 1 Reykjavik
pann 29. jandar arid 1960, sonur hjon-
anna Guodna A. Porsteinssonar og
Hallgerdar Astu Pérdardéttur.

Hann utskrifadist sem vélfraeding-
ur arid 1983 og fljétlega ad nami loknu
héf hann storf hja Skeljungi hf. Par
starfadi hann { teep 20 4r, fyrst sem for-
stodumadur hréefnasvids og sidar
stjérnadi hann nyskopunar- og pro-
unarsvioi fyrirtekisins. Fra darinu
2005 hefur hann verid fram-
kvaemdastjori Optima ehf.

Porsteinn gekk { St. Joh.stuk-
una Glitni ario 1998 og hefur starfao
6slitio sem embeettismadur stikunnar
fra arinu 2000. Framan af gegndi hann
embaettum V.Yst.,, V.Est. Yst. og
starfadi sidan sem VM. stikunnar &
arunum 2007 til 2014, en pa ték hann
vid embeetti Stélmeistara og gegndi
pvi fra 2014 til 2019. Ad auki hefur
hann setid { bredranefnd Glitnis til
margra ra.

Porsteinn er kveentur Ingigerdi
Péroardéttur, mannaudsstjéra hja Air
Iceland Connect, og eiga pau 2 bérn og
4 barnaborn.
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Ljésmynd: Sigurdur Juliusson

Robert Winther
Jorgensen

Pann 19. mars sidastlidinn var brédir
Roébert Winther Jorgensen kalladur
til R&K r.k af SMR Kristjani Péroar-
syni, og var hann skipadur St.Std.M.
og varaoddviti Styrktarrads vio sama
teekifeeri.

Rébert er feeddur { Reykjavik 15.
mai 1951, sonur hjénanna Kaj A.W.
Jorgensen og Malfridar Jénsdéttur.
Pau skildu 4rid 1953. Malfriour giftist
Hauki V. K. Bjarnasyni ario 1955 og
gekk hann Réberti { foourstao.

Roébert varo stident fra MR og
lauk B.Ed. profi fra KHI vorid 1976.

Rébert var framkvemdastjori a
St. Franciskusspitalanum { Stykkis-
hélmi fra 1. jantar 1989 og starfadi
med St. Franciskussystrunum til 2008,
forstjoéri St. Franciskusspitala til 2010.

Roébert gekk 1 St. J6h.st. Akur arid
1981 og vard paum leid félagii Braedra-
félagi frimurara 1 Stykkishélmi. I
Braedrafélaginu gegndi hann verkefn-
um s.s. V.8v,, V.R. og Rm. par til
Freaedslustikan Borg var stofnud 1988.
1St. J6h.freedsust. Borg, Stykkish6lmi
gegndi hann embaettum Rm, R. og s10-
ast Stj.br. F'st. Borgar 4 arunum 1993
til 2000. P4 var hann V.M. St. J6h.st.
Akurs frd 1999 til 2002. I Lands-
stikunni hefur hann gegnt embaettum
Stu.M., Y.Yf.Stv. og Y£.Std. M.

Rébert er kventur Erlu Dagmar
Larusdottur og eiga pau 4 born og 12
barnaborn

Hakon Birgir
Sigurjonsson

Pann 19. mars sidastlidinn var brédir
Hakon Birgir Sigurjénsson kalladur
til R&K r.k af SMR Kristjani Pérdar-
syni, og var hann skipadur E.St.Stv.
og varaoddviti Fjarhagsraos vid sama
teekifeeri.

Hékon er feeddur pann 11. febriar
ario 1951. Kjorforeldrar hans voru
Jonina Ingveldur Vigfisdoéttir og Sig-
urjén Hakonarson, en foreldrar hans
Edel Elisabeth Bell og Guomundur
Eypoér Einarsson.

Hakon héf ndm { rafvirkjun hja
Gisla Sigurdssyni 1 Raforku 1968 og 1
skriftvélavirkjun 1969. Sidan lauk
hann préfi ur Logregluskéla rikisins
ario 1977. Sveinsprof { rafvirkjun ték
hann 4rio 2007 og nam vid Fjolbrauta-
skélann { Breidholti. P4 ték vid ndm {
rafidnfreeoi vio Haskoélann { Reykjavik
og hlaut hann meistararéttindi { raf-
virkjun ario 2016 eftir nAm vio Meist-
araskoélann.

Hakon gekk { St. J6h.st. Gimli pann
22. oktéber ario 1981. Hann hefur
gegnt embaettum V.R., R., V.M. { St.
Andr.st. Hlin, og ték vid embaetti Stél-
meistara Hlinar ario 2009 og gegndi
pvi til drsins 2015. Hann hefur einnig
starfad sem E.Yf.Stv. Landsstikunn-
ar fra 2015 til 2020.

Eiginkona Hékonar er Hanna Iris
Sampsted, og eiga pau prju born og
niu barnabérn.

Ljésmynd: Sigurdur Juliusson

Guomundur
Mar Stefansson

Pann 19. mars sidastlidinn var br6oir
Guomundur Mar Stefansson kalladur
til R&K r.k af SMR Kristjani Péroar-
syni, og var hann skipadur Y.St.Stv. og
varaoddviti Fraedarads vio sama teeki-
feeri.

Gudmundur er feeddur i Reykjavik
pann 2. juli 4rid 1959, sonur hjénanna
Astridar Gudmundsdéttur og Stefdns
Eirikssonar, brodir i St. Joh.stikunni
Gimli.

Guomundur utskrifadist tr leekna-
deild HI og vann adstodarleeknisstorf
4 LSH eftir utskrift. P4 lagoi hann
stund 4 framhaldsndm 1 lytaskurd-
leekningum { Bretlandi arin 1989-1994,
og eftir heimkomu til Islands starfadi
hann { morg ar 4 Lytalsekningadeild
LSH en undanfarin ar hefur hann
unnid 4 leeknastofu { Domus Medica 1
Reykjavik.

Gudomundur hefur setid 1 stjérn
Laeknahtissins 1 Domus Medica til
margra ara og er nu starfandi stjérn-
arformaour.

Hann gekk 1 St. J6h.stikuna Glitni
arid 1986 og gegndi par storfum V.
Sm.,V.Estv og i Landsstikunni V.
Sm,V.YStv og V.EStv.

Guomundur er kveentur Audi M.
Moller og eiga pau 3 deetur og 4 barna-
born.
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Ljoésm. Gudmundur Vidarsson

Frelsi krefst abyrgoar

Saga mannkyns er saga um frelsisleit,
um pad hvernig f6lk { mislangri eyoi-
merkurgdngu leitar it Gr 4naudinni og
til fyrirheitna landsins, par sem far-
seeldin rikir. Elstu lagareglur sem til
eru endurspegla samfylgd og samspil
frelsis og dbyrgdar. Eftirfarandi linur
eru settar 4 blao til ad arétta ao frelsid
stendur ekki an dbyrgdar og til ad
minna 4 naudsyn pess a0 samhlida
frelsisumrsedu sé hugao ad dbyrgoinni
sem undirstodu mannlegs frelsis.

I einfoldusu mali ma skilgreina
frelsio 4 pann veg ad pad veiti ménnum
svigrum til ad haga oroum sinum og
athofnum ad vild, innan ramma lag-
anna. Ad pvi gefnu blasir pé jafnframt
vid naudsyn pess a0 rammar laganna
pjoni frjalsu samfélagi. Pad er ekki sist
gert med pvi ad login setji heilnseem
mork, beedi valdhofum og almennum
borgurum. Petta hef ég 4 6drum vett-
vangi ordad med peim haetti a0 gofug-
asta hlutverk laganna sé a0 verja frelsi

manna, ekki ad skeroa pao. Slikt einfalt
stef getur komio ad gagni frammi fyrir
peim sem vilja rjifa samhengi frelsis
og abyrgoar eda réttinda og skyldna.
Saga 20. aldar synir ad 6gn alraedis er
avallt neerri.

Abyrgd er upphafs- og ttgangs-
punktur laga og samfélags. Abyrgd 4
eigin oroum og gerdum er undirstodu-
regla islensks réttar og islensks sam-
félags. Allt sem vio gerum og segjum
hefur afleidingar og vid erum persénu-
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lega abyrg fyrir peim afleidingum. Vio
berum 4dbyrgd 4 sjalfum okkur.
Persénuleg 4byrgd er undirstada
refsiréttar, samningaréttar, krofurétt-
ar, skaoabodtaréttar o.s.frv. Sa sem
freistar pess ad hoggva 1 pessar undir-
stoour og ganga gegn peim vegur ad
frelsi annarra og mun sjalfur, fyrr en
sidar, verda sviptur frelsi sinu. Frelsi
an dbyrgoar grefur undan trausti og er
avisun 4 ofgar og 6farir. Hér skal 14tid
naegja ad nefna til sogunnar tvenns
konar helviti 4 jorou, par sem frelsi og
dbyrgd eru 1 6jafnvaegi. I logleysu,
glundrooa og stjérnleysi snyst dagleg
tilvera um ad komast af. Par skapast
ekki forsendur fyrir verkaskiptingu og
sérheefingu. Ofgarnar { hina 4ttina eru
engu betri, pvi ad 1 alraedisrikjum er
beinlinis stefnt ad einsleitni. T hryllingi
slikrar hardstjornar, par sem sjélfstoed
hugsun er alitin glepsamlegri en
manndrap, sakna menn sarlega frjalsr-
ar samvisku, hugsunar og tjaningar.

Frjalst samfélag

I ofrjalsu samfélagi eru menn
steyptir { sama mot. I Iydfrjdlsum rikj-
um rikir 4 hinn béginn fjolbreytni. Par
kristallast skyrlega ad menn eru gaedd-
ir 6likum heefileikum, hafa 6lik ahuga-
mal og mismikla burdi til likamlegrar
og hugrennar vinnu. Menn eru ekki
allir jafn vinnusamir og heldur ekki all-
ir jafn sparsamir. Frammi fyrir pess-
um stadreyndum mannlegrar tilvistar
er pad adeins rokrétt ad menn hafi
gegnum aldirnar barist gegn yfirvaldi
sem midar ad andlegri flatneskju og
efnahagslegri einsleitni.

Frjalst samfélag gefur moénnum
kost 4 a0 standa jafnfaetis 1 60rum
skilningi, p.e. ad koma saman 4 jafn-
raedisgrunni 1 peim tilgangi ad nyta
sem best pa fjolbreyttu heefileika og
getu sem 1 peim byr. Slikt fyrirkomu-
lag midar ad pvi ad gefa ollum jofn
teekifeeri.

I frjslsu samfélagi nytur folk ekki
aoeins frelsis til ords og athafna, held-
ur gefst monnum svigrim til ad virkja
ba krafta sem 1 peim bta. Frjalst sam-
félag virdir sérhvern einstakling,
vidurkennir sérstodu sérhvers manns
og dyrmeaeti. Leidin til alreedis byggir 4
annarri syn. Par eru menn dregnir {
dilka og alheeft um pa 4 grundvelli
sameiginlegra en pé sérvalinna ein-
kenna, svo sem uppruna, eignastoou,
kynferois o.fl. Sagan synir ad sidast-
nefnd aoferd hefur verid haskalegt
teeki 1 hondum talsmanna ofstjérnar,

alraedis og ofbeldis. Heettan er sd ad
pessi adferd ofrikisanda og alheefinga
sé notud til ad svipta menn mennsku
sinni.

Frammi fyrir sleggjudémum,
6igrundaori afstoou og hvers kyns 1y0-
skrumi par sem hépum f6lks eru gerd-
ar upp sakir eda dregin upp yfirbords-
kennd og villandi mynd, er asteeoa til
a0 minna 4 eftirfarandi staoreyndir:
Hépar hugsa ekki og hépar hafa ekki
skodanir. Eoa hvao? Ert pu, lesandi
g6our, tilbdinn ad afsala pér forraedi 4
eigin hugsunum og tjaningu? Ertu
reidubtinn til a0 veita vald yfir 6rlog-
um pinum peim sem vilja styra vali
pinu, hugsunum og ath6fnum? Hver er
b4 veromidinn? A degi hverjum mai
spyrja: Hef ég gengist nyrri kreddu 4
hond? Hef ég lyst fyrirvaralausum
studningi vido hugmyndafreedi? Hef ég
tileinkad mér skodanir annarra gagn-
rynislaust og 4n raunverulegrar
igrundunar? Lifi ég jafnvel eftir peim
hugsunarlaust? Hver og hvad stjérnar
lifi minu, ordum og athéfnum?

Frimurarastarf stuodlar ekki ao
hjarohugsun, heldur hvetur hvern ein-
asta mann til ad lata ljés sitt skina {
samraemi vid log, géda sioi og keer-
leiksbodord Krists ,,Allt sem pér viljid
ad adrir menn geri your, pad skuluo pér
og peim gera“.Frimurarastarfid geng-
ur samkveemt pessu ekki ut 4 innan-
tomt umburdarlyndi, heldur breeora-
lag, ekki ut 4 samreemda hugsun (med
valdbodi eda heilapvotti) heldur
samlioan og samkennd pratt fyrir mis-
mun 1 skodunum og vidhorfum. Fri-
murarareglan krefst pess ekki af
nokkrum manni ad hann afsali sér
sjélfsteedri hugsun eda pvi sem gerir
hann einstakan og dyrmeetan. Svo ad
viod rifjum pad pa upp: Hvao er pao sem
gerir manninn svo sérstakan og gefur
lifi hans sérstakt gildi? Er ekki allt
akall um mannlegt frelsi meo skirskot-
un til pess a0 madurinn sé annad og
meira en likami? Byr ekki ad baki
vidurkenning 4 pvi ad maodurinn er
andleg vera sem hugsar og truir, biour
og vonar? Hér nalgumst vid aftur pann
stad sem lagt var upp fra.

Oll hofum vid dkvedna lifssyn ad
byggja 4 og ef ad er g40 er ekki erfitt
ad finna triarleg stef 1 hversdagsleg-
ustu ath6fnum manna.Madurinn hefur
aldrei fario langt an pess a0 hafa hid
heilaga med 1 for. Jafnvel { alraedisrikj-
um, par sem gudstru hefur verid sagt
strio 4 hendur, hafa menn ekki getao
lifad 4n tilbeidslu { einhverri mynd og

neegir ad nefna endurtekin stef for-
ingjadyrkunar { pvi samhengi. Pj6oir
leita sér ekki adeins ad efnahagslegum
og/eda hernadarlegum leiotogum. Pj6d
parfnast lika andlegra leiotoga. Mikil
6geefa og harmur stafar ad peirri pj6o
sem gleymir sal sinni og verodur efn-
ishyggju ad brad. Leggi pjéodin allt
kapp 4 audséfnun og skammtimamark-
mid og skeyti jafnvel ekki um hverju
velseeldin 4 ad pjona, pa er hin ordin
preell nokkurs konar trdarkenningar
sem tutilokar dypri veruleika og sedri
gildi, hafnar heill sdlarinnar og lifir fyr-
ir stundarhag fremur en heilnsem loka-
markmio. Getur slik pj60 talio sig vera
nsiomenntaoa“? Ef dherslur leidtog-
anna sndast adeins um stundarhag og
asynd er ekki vio 66ru ad buast en ad
allur almenningur muni haga sér a
sama hatt.

Teeknileg pekking leidir engan
mann til sjalfsteedis, en getur pvert 4
moéti gert viokomandi ad gagnlegum
preel. Eitt meginmarkmid frimtrara-
starfs er ad efla menn a0 visku. Eftir
pvi sem madurinn eflist ad visku vero-
ur erfidara ao una pvi ad samviska hans
e0a hann sjalfur sé bundinn { fjotra.

Kommtunismi, nasismi og hvers
kyns ,-ismar® draga menn { dilka 4
grundvelli hugmyndafraedi sem skipt-
ir ménnum { réttlata og ranglata/g6oa
og illa. Slikan greinarmun geta ,hug-
myndafraedingar” notad til ao réttleeta
hvers kyns mismunun og valdbeitingu.
Sem vorn gegn slikum ,hépakserum®
og ,fjoldasakfellingum* er fatt hald-
betra en &minningin um ad dbyrgd er
persénubundin. Petta endurspeglast {
peirri meginreglu laga og réttar ad
enginn verdi deemdur fyrir ord og
athafnir annarra. I samraemi vidé pad
verda pjonar laga og réttar ad horfa a4
folk sem einstaklinga en ekki sem
hluta af hépi. I samrsemi vid pad hljot-
um vid ad vilja stydja vid samfélags-
gerd par sem frelsi og dbyrgd fara
saman, par sem menn fa ad lata 1j6s sitt
skina og hafa dhrif med hugsun sinni og
tjaningu. Lyofrjals riki fara ekki med
félk eins og hluti, heldur viourkenna ad
menn hafi sjalfsteedan vilja og sjalf-
steedar skodanir. Peir menn sem telja
sig vita hvad oorum er fyrir bestu
mega ekki fa4 6temprad vald til ad
hrinda hugmyndum sinum { fram-
kveemd. Gofugar hugsjénir hafa {
gegnum tidina verid notadar til ad
svipta menn eignum, heilsu og Iifi.
Vonandi hofum vio dregid einhvern
leerdém af mistokum sidustu alda og
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aratuga. Leerdémurinn er einmitt sé
a0 i lifi okkar stjornast ekki allt af
erfdaeinkennum eda ytri aostedum.
Geymir ekki pitt eigid lif, keeri lesandi,
6tal visbendingar um ad pd ert ao
miklu leyti pinn eigin geefu smidur?

Samantekt

Frelsio grundvallast 4 4byrgd. Ao-
eins med pvi ad taka fulla dbyrgo 4
sjalfum sér, gjoroum sinum og hugs-
unum getur madurinn kallad eftir pvi
a0 oolast frelsi a0 launum. Grein pessi
er ritud til a0 undirstrika ad dbyrgd er
i pessum skilningi upphafspunktur
frelsisins. Frelsi an dbyrgoar verdur
ekki talid til stjérnarskrarvarinna
mannréttinda, enda er slikt ,frelsi“
6gn vid frelsi annarra og par meo 6gn
vio samfélagid og login. Abyrgdin
byrjar og endar hja hverjum og einum.
Enginn madur er frjals ef hugur hans
er ekki frjals. Pu getur verid { 4naud,
fangelsi eda 60rum grimmilegum ad-
steedum en samt fundid frelsi, pvi pd
ert frjals ef hugur pinn er frjils. Pad
er haegt ad taka fra pér allt nema hugs-
anir pinar og pvi ber okkur ad velja
vandlega baedi hugsanir okkar og ord.
Pao skiptir meira mali en pad sem pu
setur inn fyrir varir pinar. Enginn get-
ur leyst pig undan pessari 4byrgo, p.e.
abyrgd pinni 4 eigin frelsi og annarra.
I samraemi vio petta ber sérhverjum
manni ad sja til pess ad ord hans og
athafnir skaoi hvorki hann sjalfan né
adra. Takist petta ekki gefst okkur,
a.m.k.1frjalsu samfélagi, kostur 4 leita
eftir leidréttingu, yfirbét og fyrirgefn-
ingu. Slikum leidum ber ad halda opn-
um med Ollum tilteekum radum pott
peer kunni ad virdast vandratadri og
sarari en einfaldar og skilvirkar
LJausnir® hefnda og haroraois.

Frelsi felst ekki sist 1 ad geta tjao
hugsanir sinar, valio vidbragd vio ytri
aostedum og valid hvernig menn vid
viljum vera. Til a0 60last pao frelsi sem
pt préir parftu ad axla dbyrgd og
frelsa huga pinn fra ranghugmyndum,
neikvaedni, 6vild og villu. Pad sem pu
getur gert til ad hafa dhrif 4 heiminn
til hins betra er meira en pt getur gert
pér 1 hugarlund. Byrjadu a sjalfri/um
pér. Byrjadu niina.

Arnar bor Jonsson

Dyggoir

Pagmeelskan pina tungu pryoi,
par veroi ei last né nio vid 1yoi.
Meeltu parft og segdu satt,
aru pina upp skalt hefja,
megni ord pin adra aod gledja.

Nalgast aora af fyllstu varag,
hétterni pitt pu vel skalt skoda,
stefndu ei 66rum { visan vooda.
Vertu varkér, vertu pjaour,
hugrakkur, en aldrei braour.

Syndu d4o og skynsemi,

auosyn naod og hofsemi.

Ur héfi aldrei neyttu neins,

b4 kroppinn kennir aldrei meins,
né skada hlytur.

Sl pin 1jéss og gledi nytur.

Vertu styrkur, vertu hjélp,
peim er skortinn lida,
aldrei lat pa lengi bida,

er parfnast pin.

Med hondum mjikum,
liknar sjukum,

milda miskunnsemin pin

Gisli Runar Gislason

Miklihvellur!

Ur midjum nidjum témsins hljéma upphafsténar guds og geims

ur gydju smidjum hljémsins Ijéma ljés til sjénar okkar heims.

Og allt gjorvallt sem er nd hér, hver englaher, hver stod, hver steinn
sem salt pad valt, sem ger tr hver og er nd par sem ei var neinn.

Sé skelli hvellur ,,stéri stér” 1 byrjun mjor 4 skammri stund
med smellihvelli 6rastér, hann 6x svo frjér um alla grund.

Og likt er slikt meo vert verk hvert sem einhver pvert 4 poroi
ad pviumlikt pad opinbert ju héfst med einu ordi.

Hjorleifur Jonsson
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Draupnisbraedur dsamt senskum gesti. Frd vinstri nedri vo0 : Aki Hauksson, Hreidar Hreidarsson, Sigurgeir Adal-
geirsson, Benny Stahlberg Sm. St.Christopher, Sighvatur Karlsson, Gisli Salomonsson, Volundur b. Hermodsson,
borgrimur G. Danielsson. Efri rdo frd vinstri: Hallgrimur Hallsson, Boovar Bjarnason, Kristjdin Guomundsson,
Heimir Kristinsson, Porir Adalsteinsson, Garoar Hédinsson, Kristjdn Arnarson, Andrés Bjarnason, Vignir Porgeirs-

Draupnisbraour i heim-
sokn til Svipjooar

Vid Heilbrigdisstofnun Nordurlands 4
Husavik starfadi nylega afleysinga-
leeknir, Kristéfer Sigurosson, sem
annars er busettur og starfar { Svipjéo.
Kristéfer hefur ado jafnadi sétt fundi
hja okkur 1 freedslustikunni Draupni
pegar hann dvelur hér. A haustdégum
2018 kom til tals ad ef einhverjir veeru
a fero, t.d. i Danmorku eoda hinum
Norourlondunum pa veeri tilvalid ao
koma { heimsékn til Kristéfers { hans
stiku. Pao parf ekki a0 ordlengja pad
a0 almennur dhugi var hja okkur ad
takast ferdo 4 hendur og heimsakja
stikuna St. Christopher 4 Skéni.

I samraoi vio Kristéfer og braedur {
Svipj6d var heimséknardagurinn 26.
jandar 2019 dkvedinn, en pad er peirra
hatidisdagur. I ferdina féru 16 breedur
dsamt systrum. Petta var ansegjuleg
ferd { alla staoi, flogid til Kaupmanna-

hafnar ad morgni 25. jantar, padan far-
10 med lest til Kristianstad par sem vid
innritudum okkur 4 Stads hotellet sem
rekid er 1 husnaoi { eigu frimurara-
stikunnar. I sama hisi eru fundarsalir
og 6ll starfsemi stikunnar. Um kvoldio
var méttaka {1 booi St. Cristopher
braeora, fréoleg samkoma med rsedu-
holdum og spjalli.

Hatidisdagurinn 26. jantar, bjartur
og fagur, byrjadi 4 morgunverdi og
klukkan 11 var haldio 1 hatidarsalinn
par sem fundur byrjaoi kl. 12. Fundur-
inn var hefobundinn og likur pvi sem
vid eigum ad venjast hér heima. Eftir
fund var sameiginleg maltio sem lauk
kl. 17:30. A medan vid vorum & fundi
var farid med konurnar um husio og
fengu peer ad sjd salina og safnid sem
par er. Um kvoldid féru allir ut ad
boroa, gladir eftir gédan dag.

Sunnudagurinn 27. jandar var
frjals, en um kvoldio sneddi hépurinn
saman kvoldverd og gédri ferd fagnao
med miklu pakkleeti til Svianna. A
méanudeginum, 28. janudar, var lest tek-
in fra Kristianstad til Kaupmanna-
hafnar og farid med flugi heim um hé-
degid. Féeinir urou pé eftir og dvildu
nokkra daga 1 Kaupmannahofn. Vid
komum heim um kaffi pennan dag eftir
dnsegjulega fero, pokk sé Kristéfer og
bredrum 4 Skdni. Hér 4 eftir setla ég
a0 fara lauslega yfir sogu frimtrara-
starfs 1 Svipj6o og sérstaklega 4 Skéni,
par sem St. Christopher er stadsett.

Saga sansku reglunnar

A 18. 6ld barst frimurarastarf fra
Englandi til Frakklands og padan til
Svipj6oar. Fyrsta stikan var stofnud {
Stokkh6lmi 1752. Arid 1753 vard barén
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Carl Fredrik Scheffer Stérmeistari
seensku reglunnar og sidar sama 4r
gerdist Adolf Fredrik konungur
verndari og yfirmeistari saensku
stiknanna. Fljétlega voru stikur
stofnadar 1 Gautaborg, Helsinki,
Karlskrona, Greifswald og Strolsund.
Arid 1760 fengu allar seensku Jéhann-
esarstikurnar yfirstjérn meo stofnun
Stérstuku og var Scheffer barén kjor-
inn Stérmeistari og Eckleff vara-
meistari.

Haustid 1771 annadist Gustaf I11
konungur upptoku hertoganna Carls
og Fredriks Adolfs inn { frimdrara-
regluna, sem reyndist sannkalladur
happafengur fyrir allt frimirarastarf {
Svipj6d. Med pessum moénnum vard til
tenging vid herinn en yfirmenn hersins
hofou adsetur viosvegar um landio.
Carl hertogi var yfirmadur skdnsku
herdeildanna og dvaldist reglulega yf-
ir sumario i konungssetrinu Bécka-
skoga. Ari6 1774 var Carl hertogi
ordinn Stérmeistari landsstikunnar.

Frimurarastarf i Kristianstad

Grunnur ad frimdrarastarfi { Kristian-
stad var lagour 6. juli 1776 par sem
menn hittust og dkvadu reglur, em-
baettismenn og pad sem tilheyroi varo-
andi stofnun stiku. Fyrsti fundur St.
Christopher var sidan 5. névember
sama ar undir stjérn Carls hertoga.
Fyrst for starf stikunnar fram 1 leigu-
hisnaedi, p6é ekki varanlegu. Stikan
var rétt buin ad koma sér par fyrir
pegar hisid brann til grunna. Eftir
pennan atburd rita stjérnendur
stikunnar Carli hertoga bréf og 6ska
eftir styrk til eigin uppbyggingar og
fer fram séfnun 4 landsvisu meoal fri-
murarabraeora. Petta gekk eftir og
fyrsti fundur stikunnar eftir brunann
var haldinn 17. mai 1779, p6 1 6full-
gerdu hisnsedi vio Stora Wistra Gat-
an. Pessi hliseign var { annarra eigu og
pvi ekki varanlegt adsetur reglu-
braedra. Var pa brugoio 4 pad rad aod
kaupa tveer hiseignir 4 uppbodi og eft-
ir vidgerdir og endurbeetur starfadi
stikan par frd 1797 og hatt { 100 ar 4n
mikilla breytinga. Arid 1883 og 1884 er
svo radist 1 lokafragang hussins eins
og pad er idag og hisio vigt 6. septem-
ber 1884. Fra upphafi var hesthis 4
stadnum og adstaoa til gistingar fyrir
frimirarabraeodur sem komu lengra ao.
St. Christopher er elst af atta Jéhann-
esarstikum 4 Skani. Hoéfudstikan par
er Skanska Provinciallogen sem er
Stuart stika SPL og hefur adsetur sitt
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1 hisnaeoi St. Christopher 1 Kristian-
stad. (A Skani starfa margar fraedslu-
stikur.) Auk Dpessara Joéhannes-
arstikna 4 Skéani stydja margar

Gomul tdknatafla d minjasafni St. Christopher © Kristianstad.

freeoslustikur vio starfid sem synir
mikilveegi peirra.

Volundur P. Hermdédsson
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Franskur stikusalur par sem starfad er undir kjororounum fornu: Frelst — Jafnrétti — Braedralag.

Leidin la um Frakkland

I pessari grein er setlunin ad gera grein
fyrir tdtbreioslu frimirarahreyfingar-
innar fra Englandi til Frakklands og
paodan til Svipj6oar par sem ssenska
kerfid, sem vio islenskir frimirarar
storfum eftir, préaoist og festist { sessi.
Hinar hefobundnu ségulegu heimildir
eru misjafnlega traustar og mikid er
um sagnir og munnmeeli par sem 6vist
er um ndkvemni og sagnfreedilegt
sannleiksgildi. Hins vegar hafa ymsir
freedimenn frimdrara, einkum sgenskir
og norskir, verid otulir sidustu arin vid
a0 leita uppi gomul gogn sem smatt og
smatt hafa dregid upp heillegri mynd
af atburodarasinni.

Frimararastarfsemi i Bretlandi

Upphafidé ad frimiurarastarfseminni er
rakio til Englands. Talid er ad fyrstu
,stukurnar (lodges) hafi ordid til inn-
an samtaka byggingamanna, p.e. idn-
gilda fornra steinsmida (murara) sem
unnu vid stérar steinbyggingar i pvi
landi allt frd middldum. Um tilurd
pessara fyrstu, ensku ,,stikna“ eru pé
ekki tilneinar skriflegar samtimaheim-
ildir, en peer eru taldar fyrsti visirinn
a0  sérstokum  frimurarastikum.
Traustar heimildir eru hins vegar fyrir
pvi a0 4rio 1717 stofnuou fjérar fri-
murarastikur svonefnda ,,Storstiku‘
1 London og Westminster og vard hin
fyrirmynd ad pvi skipulagda fri-

murarastarfi sem fylgdi 1 kjolfario,
fyrst adeins med reglubundnum
samkomum stofnstiknanna en sidan
med sameiginlegu stjornkerfi, sem
bratt breiddist ut 1 Englandi.
Sambeerilegar stérstikur voru
fliott stofnadar 4 Irlandi (1725) og 1
Skotlandi (1736). Skriflegar heimildir
eru til um ad steinsmidastikur hafi
verio starfandi 1 Skotlandi fra pvi fyrir
arid 1600 og vilja pvi ymsir freedimenn
skoskra frimtrara halda pvi fram ad
par sé upphaf frimirarastikna ad
finna. Par hafi stikur starfandi
steinsmida upprunalega tekid peim
breytingum ao til urdu ,frimirara-
stukur®, p.e. stikur karlmanna sem
ekki voru steinsmiodir sjélfir. Hvao sem
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pessum hugmyndum lidur er almennt
samkomulag um ad upphaf ,skipu-
lagorar® frimirarastarfsemi megi
rekja til stofnunar Stérstikunnar {
London og ad padan hafi fri-
murarahreyfingin svo breiost it um
heiminn. Bretland var 4 pessum tim-
um stérveldi og breskir menn féru
vida og dvoldust { 60rum londum um
lengri eda skemmri tima. Liklegt er ad
porfin fyrir reglubundna félagsstarf-
semi af pessu tagi hafi fylgt peim.

Frimararastarfsemi franskra manna

I enskum heimildum er sagt frs pvi ad
Stoérstukan 1 London hafi flj6tt fario ad
gefa Ut leyfi til stofnunar nyrra fri-
murarastikna og a0 hin hafi ekki
,viourkennt“ adrar stikur en paer sem
hofou fengid slikt leyfi. Utgéfa leyf-
anna var vendilega skrad 1 gerdabaek-
ur Stérstikunnar sem feeroar voru allt
fra arinu 1721 og voru vel vardveittar
eftir pad. Somuleidis voru vidur-
kenndu stukurnar latnar gera grein
fyrir sér og meolimatali sinu. Sja m4 af
pvi ad franskir menn gengu fljétt {
stikur { London og sémuleidis voru
stofnadar nyjar stikur { London sem
béru fronsk néfn, en gera ma rad fyrir
a0 stofnendur peirra hafi ad miklum
hluta verio franskir menn sem pa
bjuggu i London. A fyrstu premur dra-
tugunum eftir stofnun Stérstikunnar
ma finna { gognum hennar skréningu 4
leyfum til ad minnsta kosti sex slikra
stikna, sem ymist voru skradar meo
fronsku nafni eda nefndar ,franska
stikan®. Gera ma rao fyrir ad peir
fronsku menn sem hurfu aftur til
heimalandsins hafi gert sitt til ad halda
frimtrarastarfi sinu afram { Frakk-
landi, ymist med pvi ad stofna , fransk-
ar stikur“ eda meo pvi ad ganga i stik-
ur sem stofnadar voru af enskum
moénnum sem pa dvoldust eda bjuggu 1
Frakklandi.

Fyrstu stakurnar i Frakklandi

Margvislegar munnmeaelasogur eru til
um allra fyrstu stikurnar { Frakk-
landi, en skriflegar heimildir viroast
ekki hafa verido vardveittar og engin
g6gn um leyfisveitingar til peirra mun
vera ad finna 1 gerdabékum ensku
Stérstukunnar. Nefna ma engu a0 sio-
ur prjar slikar stikur hér. Su fyrsta
var nefnd , La Parfaite Egalité“ (Hid
fullkomna jafnrétti) og er sogd hafa
verio stofnud 1688 af herforingjum tur
frskri herdeild sem hafoi aosetur {

Franskir forystumenn d 18. 6ld nd
samkomulagi um frimirarastarfio.

fronsku borginni Saint-Germain-en
Laye. Neest kemur stikan ,,Amitie et
Fraternite“ (Vinatta og breedralag),
sem s6g0 er hafa verid stofnud ario
1721 af enskum herforingjum { beenum
Dunkerque nyrst 4 vesturstrond
Frakklands. Loks er pad fyrsta stikan
1 Paris, sem stofnud var arid 1725 meo
nafninu ,,Louis d’Argent” af enskum
adalsmanni, Charles Radcliffe Earl of
Derwentwater, og irskum og skoskum
herménnum. Hudn er sidar talin hafa
fengid starfsleyfi fra Stérstikunni {
London og p4 undir heitinu ,,St. Thom-
as‘.

Viourkenndar stakur i Frakklandi

Fra arinu 1932 ma finna ritadar heim-
ildir og gogn um vidurkenningar fra
London 4 frimurarastikum 1 Frakk-
landi, einkum { Paris en einnig vioar.

Greifinn af Clermont, Lowis Bowr-
bon, vard Stérmeistart Ensku
Storstikunnar © Frakkland: drio
17}3.

Talid er a0 eftir einn aratug hafi
stikurnar verid oronar um 40 talsins.
Enn virtust peer fyrst og fremst vera
stofnadar ad frumkvaedi enskramanna,
adalsmanna og herforingja. Nefna ma
til deemis ensku stikuna { borginni
Bordeaux, sem bar p6 franska nafnid
,Loge 1l Anglaise de Bordeaux“ (enska
stikan 1 Bordeaux). Hin fékk starfs-
leyfi fra ensku Stérstikunni 1737 og
titladi sig bratt ,moéourstiku® sem
geaeti veitt leyfi til stofnunar annarra
stikna { Frakklandi. Stutt var pa { ad
hin nefndi sig ,,Storstiku® (Grand
Lodge) og a0 stélmeistari hennar veeri
eftir pad nefndur ,,Stérmeistari“, p6 a0
formleg stjérnskipan eda starfsreglur
Stoérstuku veeru ekki fyrir hendi.
Erfitt er ad fa botn { atburdarasina
fra pessum tima pvi a0 heimildum ber
illa saman. Fullt samstarf var ekki
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Almenningur gerdot séaﬂ ymsar hugmyndir wm fm’mﬂmmhreyﬁnguﬁa eftir uppljéstmnﬁnar og listamenn notuou b%éi
efni ir peim og eigin hugmyndaflugi til ad vekja athygli.

milli stiknanna { Paris og stikna
annars stadar { Frakklandi og par ad
auki unnu franskir frimirarar nd ad
pvi ad losna undan dhrifum enskra fri-
murara og ensku Stérstukunnar. Talid
er p6 ad meginhluti fyrstu fronsku
stiknanna hafi sameinast um stofnun
eiginlegrar Stérstiku og fengio leyfi
fra London fyrir svonefndri sveedis-
stérstiku (Provincial Grand Lodge)
arid 1743. Hun fékk { fyrstu nafnid
,2English Grand Lodge of France”
(Grande Loge Anglaise de France).
Fyrsta yfirstjérn hennar er sogd hafa
veri0 valda- og framkveemdalitil, en

stoduleysis medal franskra frimirara {
heild og erfioleika { frekari préun
franska frimurarastarfsins.

Oréatimar
Frimirarastarfsemin 1 Frakklandi
seetti margvislegri tortryggni 4 pess-
um timum. I fyrsta lagi var pad tor-
tryggilegt ad erlendir hermenn og ad-
alsmenn beittu sér fyrir stofnun
sérstakrar félagshreyfingar sem starf-
a0i med leyndum heetti { 66ru landi en
sinu eigin. I 66ru lagi var samkomulag
franskra og enskra stjornvalda ekki

bessi Storstuka lysti yfir sjalfstedi frd ~ Minnispeningur fronsku alltaf gott og 1 pridja lagi var kapdlska
Englandi 4rid 1755 undir nafninu  stérstikunnar ,Grande Loge kirkjan 1 Frakklandi afar tortryggin
,Grande Loge de France“ (Stérstika  Nationale Francaise®, gagnvart pessari hreyfingu sem starf-
Frakklands). Embeattismenn hennar  en hin var stofnud 1913 med pdtt- aoi vissulega 4 truarlegum grundvelli
voru ad sogn eingdngu braedur Ur  toku gomlu ensku stikunnar ¢ en starfsemin for fram & lokudum

Parfs, sem talid er ad hafi leitt til sam-  Bordeauax frd 1737. fundum med sidakerfi sem haldid var
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mabrara frd 1745.

leyndu og medal medlimanna voru
métmeelendur. Ad pvi kom svo ao
kapolski pafinn bannfeeroi frimdrara-
starfsemina 4arid 1738. Pad hafoi po
sennilega ekki mikil dhrif par sem
franska pingid neitadi ad sampykkja
bannferinguna, en 4an sampykkis
pingsins gat bannfeeringin ekki tekio
gildi. Talio er p6 ad stikurnar hafi eft-
ir petta reynt ad leyna tilveru sinni og
starfsemi sem mest peer mattu.
Tortrygeni rikti einnig meoal
franskra yfirvalda i garo pessarar lok-
uou og leyndu starfsemi og vard hin
a0 seeta rannséknum og beinum njésn-
um af halfu logreglustjérans 1 Paris,
Rene Herault, um nokkurra ara skeid.
Hann bannaoi til deemis veitinga-
monnum a0 leyfa fundi { hisnaedi sinu
a0 violagori margra midnada lokun
stadarins og fjarsekt. Sumir fraeodi-
menn telja p6 ao logreglustjorinn hafi
verid frimdrarahreyfingunni nokkuo
hlidhollur og fljétt komist ad raun um
a0 hin veeri ekki haettuleg yfirvoldum.
Talsverdur ahugi vaknadi hins vegar 4
pvi medal almennings hvernig sjalft
stukustarfio feeri fram og margir 16gou
sig fram um ad komast yfir gégn fri-
murara og birta ritverk, svonefndar
Luppljostranir” (exposés), sem s6g0
voru svipta leyndinni af stikustarfinu
og syna ndkvaemlega hvernig paod for
fram 1 pessum nyju og dularfullu stuk-
um. Margar frasagnirnar voru ykju-
kenndar eda hreinn uppspuni, en adrar
attu vafalaust reetur 1 sidum frimurara
peirra tima og urou ao vissu leyti til a0
vardveita pekkingu 4 storfum peirra.
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Hvao barst til Frakklands?

Vitneskja um starfstilhogun fyrstu
ensku stiknanna, 4dur en Stérstikan
1 London og Westminster var stofnud
arido 1717, er 6fullnsegjandi. Talid er
liklegt ad b4 hafi adeins verid starfad 4
tveimur stigum, en ad pridja stigid hafi
komiod til s6gunnar nokkud fljétt eftir
stofnun Stérstikunnar. Fundist hafa
einstaka persénulegar frasagnir, s.s.
gamlar dagbaekur og bréf, sem greina
fra stigveitingu til pridja stigsins {
London 4 arunum 1727-1729. Engu a0
siour hefur verid talid ad tdtbreiosla
stikustarfs 4 pessu pridja stigi hafi
veri0 fremur hsegfara i stikum 4
Englandi og a0 meirihluti stiknanna
hafi haldio sig vid upprunalegu stigin
tvo, enda gerdi fyrsta grundvallar-
skipan ensku Stérstikunnar fra 1723
adeins rad fyrir tveimur stigum.
Grundvallarskipanin, sem svo var gef-
in Ut arido 1738, gerodi hins vegar rao
fyrir starfi 4 premur stigum. Liklegt
mé telja a0 allra fyrstu stikurnar {
Frakklandi, einkum paer sem ekki
hofou fengio starfsleyfi og hofou senni-
lega ekki nein formleg gogn fra
Englandi, hafi adeins starfao a fyrsta
stigi. Meo leyfum, sem veitt voru fra
arinu 1732, hafi hins vegar fylgt gogn
um starfsskipan og starfsreglur sem
med timanum hafi gert starf 4 60ru og
pridja stigi mogulegt, en fleiri voru
stikustigin ekki { ensku Stérstikunni.
Hugsanlegt er ad pridja stigio hafi
borist til Frakklands fra skoskum
stikum sem fraedimenn skoskra fri-
murara hafa heimildir um ad hafi starf-

a0 4 premur stigum fra pvi 4our en
enska Stérstikan var stofnud.

Hvaod gerdist svo i Frakklandi?

I Frakklandi, einkum i Paris, vard
mikil gerjun i frimirarastarfinu eftir
a0 frimdrarahreyfingin barst pangad.
I Englandi voru stikurnar 4 pessum
tima ad mestu leyti skipadar almenn-
um borgurum, en dhersla hafdi p6 ver-
i0 1logd a4 Dpad alveg fra stofnun
Stérstukunnar ad fa adalsmenn til ad
taka seeti { stérn hennar og forustu-
sveit hennar. Hreyfingin barst hins
vegar til Frakklands med enskum her-
foringjum og adalsmonnum, sem
veentanlega hafa par fyrst og fremst
umgengist franska jafningja sina og
samio sig ad sioum peirra. Hugmyndir
um ,,2e0ri“ stig geetu pvi hafa fengio
g6o0ar undirtektir { peim hépi. Upphaf-
10 ad fleiri stigum en peim fyrstu prem-
ur er ad morgu leyti 6ljost. Vist er p6
a0 til eru heimildir um svonefnd ,,skosk
stig” { Englandi 4 arunum 1733-1743,
sem munu til deemis hafa nad fétfestu
i Pyskalandi ario 1742 og { Danmorku
4 drunum 1747-1749. I Frakklandi
birtust einnig ,,skosk stig® (ecossais)
sem urdu par viobét vid fyrstu prju
stigin og hugmyndir um svonefnd
,riddarastig” bjuggu einnig um sig.
Um pessa préun og ttbreiosluna til
Svipj6oar verdur nanar fjallad { sidari

grein.

Johann Heidar Johannsson
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Ljésmynd: Kristjan Maack

Vilhjdlmur Skilason.

Nyr Stolmeistari
St. Joh.st. Glitnis

Pann 20 névember sidastlidinn var
brodir Vilhjalmur Skilason vigdur
Stélmeistari. St. Joh. stiukunnar Glitn-
is af DSM, Kristjani Sigmundssyni.

Vilhjalmur er faeddur { Reykjavik
6. desember arid 1962, sonur hjénanna
Skila Jéhannessonar, sem er Fjoln-
isbrédir, og Erlu Vilhjalmsddéttur.

Vilhjalmur er vidskiptalogfraeding-
ur fra Haskélanum 4 Bifrost. Hann
starfadi hja fyrirtaeekinu Tékk-Kristal
4 arunum 1986-2005. Til Orkuveitu
Reykjavikur réost hann 2006 og starf-
a0i par sem verkefnastjéri { erlendum
verkefnum. Arin 2007 og 2008 gegndi
hann stoou framkvemdastjora Evr-
6puverkefna hja Reykjavik Energy
Invest,  détturfélagi  Orkuveitu
Reykjavikur. Arid 2008 stofnadi Vil-
hjalmur asamt O0rum jarohitapro-
unarfyrirtaekido Reykjavik Geotherm-
al ehf. Hja RG gegnir Vilhjalmur stoou
fjarmalastjora.

Vilhjalmur gekk 1 St. J6h.st. Glitni
2002, gegndi embeetti VSm. fra 2007
til 2009, VE.Stv. fra 2009 til 2013, Fh.
Glitnis fra 2013 til 2016, AM. Glitnis
fra 2016 til 2019, formadur braedra-
nefndar 2016-2018 og sat { Fjarhags-
ra0i Reglunar 2017-2019.

Vilhjalmur er giftur Elsu Jens-
déttur og eiga pau einn son. Born Vil-
hjalms fra fra fyrra hjéonabandi eru
brji og barnabornin eru fjogur. Stjip-
deetur Vilhjalms og dsetur Elsu eru
tveer.

Ljésmynd: Sigurdur Juliusson
Sveinn Brynjar Sveinsson.

Nyr Stolmeistari
St. Andr.st. Heklu

Pann 20. jandar sidastlidinn var brédir
Sveinn Brynjar Sveinsson settur {
embaetti Stélmeistara St. Andr.
stikunnar Heklu af SMR, Kristjani
Pérodarsyni.

Sveinn er feeddur 4 Akureyri 23.
jandar 1952. Foreldrar hans voru
Sveinn Kristjansson og Undina Arna-
déttir, en pau eru baeoi latin.

Sveinn er gagnfraedingur fra Gagn-
freedaskélanum 4 Akureyri og ttskrif-
aoist sem rafvirki fra Idnskélanum 4
Akureyri ario 1974. Starfsvettvangur
hans var hins vegar adallega 1 Lands-
bankanum, en par starfadi hann { um
20 ar, en tok svo vid starfi vorustjora
hja BYKO, par sem hann hefur starfad
1 hartneer 20 ar.

Sveinn gekk 1 St. J6h.st. Rin 4 Ak-
ureyri 1992 og gegndi par embeaetti
VFh. og sidar embatti VSm. { St.
Andr. stikunni Huld. Arid 2000 flutt-
ist hann fra Akureyri til Reykjavikur,
og hof sidar storf { St. Jéh.stikunni
Nirdi og St. Andr.stikunni Heklu. I
starfi sinu { Heklu hefur Sveinn gegnt
embeetti VSm., VYstv., og Ystv., sio-
ast VM.

Sveinn er kvaentur Aoalheidi Stef-
ansdéttur bankamanni. Hann 4 prja
syni fra fyrra hjénabandi og 8 barna-
born.

Ljosmynd: Kormakur Méni Hafsteinsson
Jens Davidsson.

Nyr Stolmeistari
St. Joh.st. Voku

Pann 20. januar sidastlidinn for fram
stélmeistarakjor { St. Jo6h.stikunni
Voku 4 Egilsstooum. Pann 2. mars
urdu sidan stélmeistaraskipti og lét
hattupplystur brédir, Oskar Vignir
Bjarnason, af storfum eftir 7 ara far-
seelt starf1 st6lnum og upplystur bréo-
ir, Jens Davidsson, tok vio.

HSM Allan Vagn Magnisson ann-
aoist innsetninguna { fjarveru SMR.

Jens er faeddur 25. febrdar 1976 {
Reykjavik. Hann lauk sveinsproéfi 1
hisasmidi 1998, hlaut meistararéttindi
med loggildingu { hisasmidi 4rid 2000,
en hefur einnig fengio loggildingu sem
byggingastjori fra 2019. Hann var
sjalfsteett starfandi 2001-2007 og aftur
fra 2018.

Jens gekk 1 St. Jéh.stikuna Gimli
pann 3. desember 2001. Hann gegndi
embeetti VR. fra arinu 2004-2008, en
arid 2007 flutti hann austur 4 Egils-
staoi og gegndi embaetti VR. 1 St. Joh.
frst. Voku 2008-2010. Jens var einn af
66 stofnfélogum St. Joéh.stikunnar
Viéku ario 2010 og hefur gegnt emb-
attum VR., VSM, Sm. og VM. 1
stikunni.

Jens byr ad Fifuhvammi { Fellabze.
Hann er kveaentur Sigrinu Jéhonnu
Steindérsdoéttur og eiga pau 2 born.
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Rooull Selfossi

Stofnfélagar sem meettir voru d stofnfund St. Joh.stikunnar Roouls: Fremsta rod f.v.: Kjartan Gudjonsson, Grétar
Stmonarson, Horour Helgason, Kjartan T Olafsson, Sigurour Oli Olafsson, Pdll Jénsson, Pdll Hallgrimsson, Helgi
Jonsson, Kolbeinn I Kristinsson, Olafur Jonsson. Mioréo: Haukur A Gislason, Magwis Sigurdsson, Andrés Valdi-
marsson, Stefdn Kjartansson, Bragi Porsteinsson, Hjortur Pérarinsson, Allan V Magwisson, Asgeir S Eiriksson,
Gunnar A Jonsson, Pér Jonsson, Porsteinn Lindal, Henry S Jacobsen. Aftasta r60: Egill Gudjénsson, Astrdaour
Guomundsson, Sigfis Halldérsson, Adalbjorn Kjartansson, David Johannesson, Porgils Baldursson, Ulfar Gud-
mundsson, Jakob Havsteen, Sigurdur Sigurdsson, Orn Grétarsson.

Upphaf frimurarastarfs
a Sudurlandi

Upphafio a0 félagsskap frimirara a
Sudurlandi m4 rekja til pess a0 Bjarni
V. Gudmundsson var skipadur hérads-
leknir 4 Selfossi 1954. Hann hafoi
gengio 1 St. Joh.stikuna Eddu 1927.
Hann var btinn ad vera héradslaeknir
vida uti 4 landi og hafdi par ekki
moguleika 4 ad sekja frimirarafundi.
Pegar hann kom 4 Selfoss f6r hann ad
seekja fundi til Reykjavikur en hann
fann fljétlega hversu erfitt var ad fara
einn ad kvoldlagi og ad vetri til yfir
Hellisheioi eins og vegurinn var pa og
pvi gott a0 hafa samfylgd g6dra félaga.
Pap var pvi einkum fyrir dhrif fré hon-
um a0 sex austanmenn gengu i St. Joh.
stikuna Eddu veturinn 1956-57. Bjarni
leeknir var svaramadur peirra allra
asamt Sigurdi Ola Olafssyni alpingis-
manni. Pessir sex menn voru Bjorn
Sigurbjarnarson, bankagjaldkeri, Pall

Hallgrimsson, syslumadur, Matthias
Ingibergsson, lyfsali, Pall Jénsson,
tannleeknir, Helgi J6nsson, skrifstofu-
stjori og Hjortur Pérarinsson, kennari.

N1 var braedrahépurinn ordinn all-
stor og ahugi 4 ad stofna hér braedrafé-
lag. Haldinn var fundur 13. juni 1957 {
Gildaskala Selfossbi6s og voru par
saman komnir 14 frimtrarabraedur. Ur
20stu stjorn Reglunnar voru Stér-
meistarinn dr. juris og phil Olafur Lar-
usson, Vilhjalmur Poér, adalbankastjori,
Sveinn Sigurdsson, ritstjéri og Olafur
Gislason, stérkaupmadur og auk peirra
tfu austanmenn. A pessum fundi var
raett um stofnun braedrafélags eda
freeoslustiku og hver skilyrdi yrou
sett fyrir stofnun peirra.

Nokkrir fundir voru haldnir hér
austan fjalls 4 heimilum braedranna,
par voru malin reedd og dvallt flutt eda

lesin erindi. Fra pessum fundum 6llum
eru til fundargeroir, en ekki verdur af
peim séd hver hafi bodad fyrst til
pessara funda. Akvedio var ad lata hér
stadar numio pvi ekki fékkst viounandi
hisnsedi. Lagu nid fundir nidrii 17 &r en
16. april 1976 var fundur haldinn ad
frumkveedi St. Joh.stikunnar Eddu.
Par voru nokkrir embeettismenn ur
Stikunni 4samt 10 austanbrsedrum.
Fram féru bréfaskriftir milli Stél-
meistara St. Joh.stikunnar Eddu og
Stikurads og sampykkti raoio ad maela
med ad stofnad yroi braedrafélag undir
vernd St. Joh.stikunnar Eddu.

Stofnun braedrafélags a Selfossi

Pegar petta gerdist var brédir Siguro-
ur Sigurgeirsson Stélmeistari Eddu og
brédir Zdéphonias Pétursson vara-
meistari. Peir hofou badir brennandi
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Pdll Jonsson, fyrsti Stm. stitkunnar.
Padll var 1 forystusveit pegar fri-
mararastarf hofst d Suourlandi.
Varaformadur bredrafélagsins sem
var stofnad 6. nov. 1976. Formadur
Braorafélagsins 6. april 1979 til 5.
des. 1981. Stj.Br. fraedslustikunnar
Roouls frd stofnun hennar hinn 5.
des. 1981. Stm. St. Joh.st. Roouls frd
stofndegi 3. des. 1983 til 23. febriar
1994.

dhuga 4 a0 koma maélinu afram og létu
mjog til sin taka. Pad var hlutverk
peirra aod ssekja um leyfi og sja um ad
allt feeri loglega fram.

Pad var svo hinn 6. névember 1976
a0 Breedrafélag var stofnad 1 Sjalf-
steedishisinu ad Tryggvagotu 8 4 Sel-
fossi.

Ur Reykjavik kom 21 brédir, medal
annarra Magnis Thorlacfus sem pa
var formadur Stukurads, Sigurdur
Sigurgeirsson Stélmeistari St. Jéh.
stikunnar Eddu, Einar Birnir Stél-
meistari St. Joéh.stikunnar Mimis,
Sveinn Finnsson, Stélmeistari St. Joh.
stikunnar Gimlis.

Pessir voru kosnir 1 stjérn Braeora-
félagsins:

Pall Hallgrimsson, syslumadur,
formadur

Pall Jénsson, tannleeknir, varafor-
madur
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Oli P. Gudbjartsson, skélastjori,
redumadur

Gunnar A Jénsson, békari, ritari

Gunnar Hjartarson, bankattibu-
stjori, féhiroir

Magnus Sigurosson leknir,
skjalavorour.

Gefin var ut stofnskra sem allir
stofnfélagar, 22 a0 tolu, undirritudu.
A0 stofnfundi loknum var brédurmal-
tio 1 hisakynnum Mjélkurbis Fléa-
manna. Par fluttu avarp Stélmeistarar
St. Joh.stikunnar Eddu, St. Joh.
stikunnar Mimis og St. J6h.stikunnar
Gimlis og Varameistari St. Joh.
stikunnar Eddu, Zéphonias Péturs-
son: Brédir Ivar Helgason song ein-
song vid undirleik Siguroar Isélfsson-
ar. Formadur brsedrafélagsins, Pall
Hallgrimsson, flutti reedu og pakkadi
gjafir og darnadaréskir.

Skommu eftir ad petta gerdist urou
Stélmeistaraskipti 1 St. Joh.stikunni
Eddu og Sigurdur heetti og Zéphonias
tok vio. Vid pessi timamét skiptu peir
med sér verkum pannig ad Zéphonias
ték pad ad sér ad koma okkur til
nokkurs proska, en Sigurour ték ad
sér a0 leida Vestmannaeyinga en peir
stofnudu sitt bredrafélag rimum
manudi sidar. Vid 4 Selfossi 6. névem-
ber en peir { Vestmannaeyjum 18. des-
ember 1976.

Gunnar Alfar Jonsson, Stm. St. Joh.
st. Roouls frd 1. mat 1994 til 30. april
2002. Gunnar var tekinn upp 1 St.
Joh.st. Eddu hinn 23. oktober 1973 og
o0ladist IV/V° { St. Andrésar
stikunni Helgafelli hinn 23. april
1977. Hamn var tekinn d VII°©
Landsstikunni pann 4. mars 1982 og
hlaut X° Reglunnar hinn 1. febriar
1996.

Fraedslustukan Rooull stofnud.
Hornsteinn lagdur

Pall Jénsson, fyrrverandi Stélmeist-
ari, segir fra:

,2Laugardaginn 1. mars 1981, sem
bar upp 4 jafndeegur ad vori, var ég i
Reykjavik. Var ég pa kallaour fyrir
settan formann Stikurdos, R&K
Rauoda krossins Indrida Palsson, og
Innsiglisvéro Reglunnar, R&K Rauda
krossins, Karl Guomundsson. Tjddu
beir mér ad timabgert veeri ad braedra-
félagio 4 Selfossi seekti formlega um ad
fullkomin frimdrarastika yroi stofnuo
4 Selfossi, pegar hisn#did okkar yroi
tilbuio. Neesta fimmtudag 26. mars
komu pessir somu menn 1 heimsékn til
okkar og toldu ad ekkert veeri pvi til
fyrirstoou ad stofnud yroi fullkomin
stika, hvad hisnze6id snerti. I fram-
haldi af pvi skrifudum vié méourstiku
okkar, St. Jéh.stikunni Eddu, bréf
med 6sk um ad stikan afladi heimildar
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til ad fullkomin stika yroi stofnud 4
Selfossi. Pegar leyfi hafoi fengist varo
pbao ofan 4 ad stiga ekki skrefio til fulls
strax, heldur stofna hér fraedslustiku
fyrst. Eg tel ad fenginni reynslu ad pad
hafi verio rétt akvoroun.“ Frasogn
Pals Iykur.

Pad var hinn 5. des. 1981 ad dré til
stértidinda 4 Selfossi. P4 var 4 sama
degi lagour hornsteinn a0 hisakynum
frimdrara 4 Selfossi, salarkynnin vigd
og stofnud Freedslustikan Rodull.
Fjolmargir dr eedstu stjérn Fri-
miurarareglunnar komu hingad dsamt
fjolda annarra breedra til ad vera vid-
staddir. Fyrst var lagdur hornsteinn
a0 hisinu ad sevafornum sid med hatio-
legum heetti. Fundarsalurinn var
myrkvaour og strengdur boroi fyrir
dyr hans. En 4 bordi { forsal voru pau
4hold, sem til purfti svo sem hornmat,
hringfari, hallamal, mirskeid og mur-
bretti og auk pess biblian, korn, olia,
salt og vatn. P4 voru par skriobyttur
og blyslampi Stérstikunnar. Pegar
klippt hafdi verid 4 bordann var geng-
i0innisalinn almyrkvadan med dholdin
og skrioljésin.

Hér spilar Sigfis Olafsson d orgel og Ingvar Gudmundsson og Gudmundur
Gudbrandsson syngja vid inngongu nys broour 7 stitkuna.

Fyrst var lagdur koparhélkur
undir hornsteininn, { honum var:
1. Agrip af ségu Reglunnar.
2. Agrip af sogu Breaeorafélags fri-
murara 4 Selfossi.
3. Stukutal og félagatal Reglunnar.
4. Stikumerki verndarstikunnar
St. Joh.stikunnar Eddu.

5. Frasogn af sdstu stjorn og em-
beettum lydveldisins.

6. Gildandi islensk peningamynt.

7. Skraum bsejarstjérnarmenn 4 Sel-
fossi, baejarstjora og baejarfogeta.

Sidan var hornsteinninn lagdur
med tilheyrandi sioum. Lagt var horn-

Bankapjonustan pin er
1 Landsbankaappinu

bt getur afgreitt naestum

oll pin fjarmal i appinu:

» Greitt reikninga
» Breytt kreditkortaheimild
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» Sott um Aukalan

» Millifeert & innlenda og erlenda reikninga
» Skodad greidslusedla og rafraen skjol
» Stofnad netbankaadgang og komid i vidskipti

» Haft yfirsyn yfir 6ll pin fjarmal

» Og svo margt fleira
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mat 4 eitt horn hans og hallamal 4 ann-
a0. Hringfarinn var sidan borinn vid og
ad pvi loknu salt, korn, olia og vatn.
Allt var petta gert med videigandi
ritdali. Sidan var tendrad 4 premur
kertum 4 altarinu og salurinn vigour.
Pessa tvo paetti annadist Stérmeistari
Reglunnar, Viglundur Moller.

A0 pvi loknu var Breeorarafélagi
frimudrara 4 Selfossi breytt 1 St. Joh.
freedslustikuna Rooul, en pann patt
annadist Stm. St.J6h.stikunnar Eddu,
Zo6phonias Pétursson dsamt embeett-
ismonnum stikunnar. Peir settu fund
samkveemt sidabdk og er lesid hafoi
verid stofnbréf og skipunarbréf lysti
Stélmeistari Eddu pvi yfir ad stofnud
hefoi verio St. Joh.freedslustikan Roo-
ull 4 Selfossi. Sidan téku hinir nyskip-
uou embeettismenn vid stjérn fundar-
ins. Stjérnandi brédir, Pall Jénsson,
flutti pakkarraeou og ad pvi loknu var
fundi slitid med hefobundnum heetti.
Freedslustikan starfadi af krafti
neestu tvo arin, hélt yfirleitt fundi 4
hélfsménadar fresti. A pessum fund-
um voru flutt erindi og breedurnir sefo-
ir { medferd sidanna. P4 fengum vid
HAvar R. Kvaran, leikara og bréour tr
St. Jéh.stikunni Gimli { Reykjavik til
a0 halda meo okkur tveggja daga ndm-
skeid 1 framsogn til ad fundirnir yrou
dheyrilegri. Pad gaf mjog g6oa raun.
Fundarsékn var alltaf gé6d. Stofnfé-
lagar ad Fraedslustikunni voru 40 ao
tolu.

Stjéorn  Freedslustikunnar var
skipud eftirtoldum breedrum:

Stj.br. Pall Jénsson

Varastj.br. Pall Hallgrimsson

Eldri vior.  Kjartan Olafsson

Yngri v.or. Horour Helgason

Sidav. Olafur Jénsson

Rm. Asgeir S. Eiriksson

Ritari Gunnar A Jénsson

Féhiroir Stefan Kjartansson

Stofnfélagar ad freedslustikunni
voru 40 ad tolu

St. Joh.stukan Rooull stofnud.

Hinn 3. des. 1983 var St. Joh.stikan
Rooull stofnud. Pann dag hoéfst stofn-
fundurinn kl. 15. Allir sedstu stjérn-
endur Frimurarareglunnar meo Stér-
meistarann 1 fylkingarbrjésti voru
vidstaddir athofnina.

Stérmeistari Reglunnar, Gunnar J.

Rooull er d efri heed hiissins ad Hrismyri 1, par sem hornsteinn var lagour 5.
desember 1981.

Mbller, tendaradi frimuraraljésin prju
4 altari Stikunnar med blyslampa
Stérstukunnar og vigodi hana ad sio-
bundnum heetti. Embsettismenn Stér-
stikunnar stjérnudu fyrri hluta stofn-
fundarins en eftir ad Stélmeistari
hinnar nystofnudu stiku hafdi sett sig
inn { embeetti téku embsettismenn
hennar vio stjérn fundarins.
Embeattismenn stikunnar voru:
Stm. Pall Jénsson, tannleeknir X°
Vm. P4ll Hallgrimsson, syslumao-
ur IX°
Estv. Kjartan T. Olafsson, vél-
stjori X°
Ystv. Horour Helgason, forstjori
IX°
Km. Asgeir S. Eirfksson, béndi
VII®
Sm. Olafur Jonsson, forstjéri 1X°
R. Gunnar A. Jénsson, skrifstofu-
stjéori VII®

Fjh. Grétar Simonarson, mjélkur-
busstjéri VI°

L. Kolbeinn I. Kristinsson,
forstjori I1X°

S. Haukur Gislason, lj6smyndari
I1re

Stofnfélagar voru 45 ad tolu og
komu tir 5 stikum. Ur St. J6h.stikunni
Eddu komu 18, 14 tr St. J6h.stikunni
Mimi, 9 ur St. J6h.stikunni Gimli, 2 Gr
St. J6h.stukunni Hamri og 2 dr St. J6h.
stikunni Run.

Hér hefur verio stiklad a stéru allt
fra arinu 1956 par til St. Jéh.stikan
Rooull var stofnud hinn 3. desember
1983. Seinni hluti birtist vonandi 1
naesta bladi.

Samantekt Oskars Guobjorns Jons-
sonar, byggo d frumdrogum ritnefnd-
ar a0 40 dra sogu Roouls sem deetlad
er ad koma it 2023.
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Totrar eldamennskunnar
byria med Eirvik

Eldhusid er ekki bara
herbergi, heldur upplifun

Vid hjé Eirvik trdum pvi ad eldhisid sé
hjarta heimilisins. Innanhdssarkitektar og
sérfraedingar 1 heimilistaekjum keppast
vid ad hanna hagaeda eldhis sem
standast fimans t6nn, med virkni, gaedi
og sveigjanleika ad leidarljési. Eldhusid
er fiarfesting fil framtidar - tryggdu pér
raunveruleg gaedi ¢ hagsteedu verdi.

Eirvik Sudurlandsbraut 20, Reykjavik, simi 588 0200, eirvik.is.
Opnunartimi ménudaga - féstudaga 10-18, laugardaga 11-15
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Svipmyndir ur Reglustarti

Fraedslundmskeid d vegum ritstjornar heimasiou Ndmskeid d vegum namske@ésnefnd(m" FRR og STR fyrir
Reglunnar. sidameistara og braeoranefndir.

Kennarar iir Flensborgarskdéla heimsottu Regluheimilio Framkvemdir vio endurng]ju d eldhisi Regluheimilis-
1 febriar sl. s standa ni yfir d medan starfsemin liggur niort.

b=

I Ljosmyndir GubmundrVrs_s
Islenskunemar ir Mimi, félagi islenskunema vio Hdskdla Islands, heimsottu Regluheimilio og fundu par margt
frédlegt ad skoda.
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Ljésm. Sigurdur Jaliusson

Karl Birgir Orvarsson, Am. Hamars, ber inn haggis vio brédurmdltio Hamarsbraedra ad loknum ,Burns Night“
fundi. I borohaldinu var farid med [joo Burns um haggis og pad skorid ad skoskum sid og allir fengu ad smakka

dsamt viskilogg fyrir bd sem vildu.

Minning Robert Burns

Eftirfarandi grein er byggo d erindi
sem Dboérarinn Poérarinsson, Fjoln-
1sbrédir, flutti T Hamri pann 28. janii-
ar sl., nerri afmeeli Burns, og er birt
hér med godfislegu leyfi Porarins.

Robert Burns hefdi ordid 261 ars gam-
all 4 laugardaginn var, pann 25. januar,
hefdi hann lifad. En br6dir okkar 1ifoi
ekki svo lengi. Hann var daudlegur
maour eins og vio og dé ungur adeins
37 4ra ad aldri. En nafn hans lifir sem
aldrei fyrr 1 hjartarétum heimsins.

Robert Burns skildi eftir sig arf-
leifd sem lifa mun um 6komin 4r og
halda nafni hans 4 lofti. Me0 1j6dum
sinum song hann sig inn { hjértu landa
sinna og 6teljandi hjortu um allan heim
med einleegum ljédlinum sinum.

4 sem skilur med hjartanu skilur
allt“ er haft eftir skdldinu Robert
Burns.

Pao m4 sjd { 1j6dum hans ad hann
hafoi dvalid { mikilli ndlsego vid nattur-
una 4 sinum yngri 4rum. Hann fann til
med smadyrunum { sveitinni og orti
meoal annars 1j60 til litillar musar eftir
a0 hafa pleegt upp heimili hennar 4 akr-
inum einn kaldan dag { n6vember 4rid
1785.

Eg setla ad freista pess ad birta hér-
upphaf kveedisins 4 frummadlinu og
byoa lauslega illskiljanleg ordin.

To a Mouse:

Wee, sleeket, cowran, tim’rous beastie,
Litla, mjiika, hmipna, titrandi skepna,
0, what a panic’s in thy breastie!

O, hvilik skelfing er 1 brjosti pinu!
Thou need na start awa sae hasty,

bii parft ekki ad rivika svona af stad,
Wi’ bickerin brattle!

Litla idandi skotta!

I wad be laith to rin an’ chase thee

Eg er tregur til ad hlaupa d eftir pér
Wi’ murd’ring pattle!
med myroandi ploginn

I'm truly sorry Man’s dominion

Mér pykir pad leitt ad ofriki mannsins
Has broken Nature’s social union,
hefur brotid sameignar sdttmdla lifsins
Ar’ justifies that ill opinion,

og réttleett illar bifur pinar

Which makes thee startle,

svo pér brd svona illa vid

At me, thy poor, earth-born companion,
ut 1 mig, snaudan jaroneskan félaga
An’ fellow-mortal!

Jafn daudlegan og pi!

1 1j66inu sjaum vid inn 1 hugarheim
Roberts Burns. Hann talar til musar-
innar 1 einleegni og bidur hana ad vera
rélega. Hann =tladi ekki a0 eydileggja
hreidrid hennar.
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Karl Birgir beitir hnifnum eftir
kinstarininar reglum og sker
keppinn med tilprifum.

En p4 f6r skaldio ad hugsa. Hin er
meod réttu hrsedd pvi vid mennirnir
gerum allt til ad drepa mys. Vio leggj-
um fyrir peer gildrur, sigum 4 peer
kottum og vio plegjum upp vetrar-
heimili peirra. Skaldid baost afsokun-
ar fyrir hond mannkynsins. Pad er i
lagi a0 musin steli smé bitum af been-
um, pvi ekki pao!. Ein mus étur ekki
mikid. Og nu er vetrarheimilio { rust.
Hiin sem hafdi svo mikid fyrir ad gera
pbao notalegt. En pa kom banvaenn
plégurinn og skar pao i teetlur.

Bidum vio, en svona er 1ifid, hvort
sem pu ert mus eda maour. Pad sem vio
gerum og vondum svo vel er 4 auga-
bragdi lagt { rist. Mys hafa pad nu
bara nokkud gott miodad vid okkur
mennina. Peaer lifa { ndinu medan vio
mennirnir horfum til baka meo trega
og soknuoi og fram 4 veginn i 6vissu og
6tta. Mikid ertu heppin ad vera mus.

Robert Burns var feeddur pann 25.
jandar arid 1759 4 litlu byli { sveitinni
Alloway 1 Ayrshire syslu { Suovestur-
Skotlandi. Foreldrar hans voru hjénin
William Burnes leigulidoi og Agnes
Broun sem raektadi greenmetisgaro og
seldi uppskeruna 4 markaoi til ao
drygja tekjurnar. Lifio { sveitinni var
pbeim hjénum erfitt pvi leigulidar 4
peim slédum voru ardrendir ut { eitt.
Leigutiminn var stuttur og ef leigu-
lioinn beetti biid med jaroarbétum
haekkaoi leigan a0 sama skapi. Leigu-
lidar pessa tima lifou pvi vio bag kjor
og mikio basl.

I febriar 1781 andadist béndinn
William Burnes. Robert og brédir
hans Gilbert breyttu settarnafninu i
Burns og téku 4 leigu jordina Mossgeil
1somu sveit. Robert eyddi litlum tima
4joroinni og 1ét bréour sinum ad mestu

Frimararinn Robert Burns.

eftir baslid og buskapinn en dvaldist
Iongum vid skriftir, songva, seid og
fogur f1j60.

Petta sama sumar pann 4. juli, pa
adeins 22 4ra a0 aldri, var Burns vigd-
ur til hinna launhelgu fraeoda 1 stiikunni
St. David 1 beenum Talborton. Seinna
sama kvold var hann svo vigdur til
annarrar gradu og i beinu framhaldi
hlaut hann meistaragraou pridja stigs-
ms.

Premur arum seinna skildi leidir {
stikunni og var ny stika stofnud pann
27. juli ario 1784 og var Robert kjorinn
varameistari nyju stikunnar St.
James Lodge { sama bz, Talborton.
Hann hélt peirri stoou til Jonsmessu
4rid 1788. A peim drum vigoi hann Gil-
bert brédur sinn til starfa { stikunni.

Robert Burns heillagist af konum
og peer af honum og atti hann { astar-
sambandi vio nokkrar stilkur 4 pess-
um drum. Meo stuttu millibili eignad-
ist hann barn meo einni og tvibura
med annarri stilku Jean Armour ad
nafni. Peirri stilku vildi hann giftast
og bau lystu sig 1 sambid. En fadir
hennar lagdist gegn sambandinu svo
ekkert vard dr peim rdadahag um sinn.

Ario 1786 gaf Rébert tt 1j66abdk-
ina , Kilmarnock poems*. Braedur hans
1 stikunni 16gou honum lio vio utgaf-
una. Peir sofnuou fé og einn peirra sem
sem atti prentsmidju veitti Robert
6mealdan studning og prentadi békina.

Boékin fékk g60a doma gagn-
rynenda og f6lkid ték ljodunum med
fognudi svo freegd hans for vaxandi.
Petta sama ar 1786 flutti hann til Ed-
inborgar pa ordinn pekkt ljodskald.
Parna naut hann sin vel innan um
menningarelitu stérborgarinnar.

I Edinborg gekk Robert Burns {
stikuna Canongate Kilwinning no2.
Stikan er enn starfandi og er til hisa

i elsta stikuhtsi sem til er { heiminum
og stendur vido Canongate nedarlega 4
Royal Mile sem er forn gata fra kon-
ungshollinni Hollyrood Palace upp 4
héan Kklett par sem Edinborgar-kastali
stendur og gneefir yfir umhverfid.
Leidin par 4 milli er eins og nafnid seg-
ir ein mila 4 lengd og er elsta gata Ed-
inborgar. Braedur hans 1 stikunni
heiorudu hann og gerdu hann ad lar-
vidarskaldi. Skommu sidar sampykkti
Zosta rad Reglunnar 1 London ad
gera hann ao félaga i ,Holy Royal
Arch at St Ebbe’s Lodge” { beenum
Eyemouth 4samt félaga hans Robert
Ainslie.

Med vaxandi freegd sem skald gaf
fadir Jean Armour loksins sampykki
sitt vio hjénabandi peirra ario 1788.
En skaldafregdin var hverful og
Burns var kominn med fjolskyldu 4
framfeeri. Til ad framfleyta fjol-
skyldunni geroist hann tollheimtu-
maour og flutti med fjolskylduna til
borgarinnar Dumfries 1 Sudvestur-
Skotlandi petta sama ar.

Par var hann skipadur Senior War-
den, eda fyrsti Varameistari, vio stuk-
una St. Andrews par { bese. Pessari
stoou gegndi hann allt til daudadags
arid 1794 pa adeins 37 ara ad aldri.

Burns haf6i enn eina dstriduna auk
astriou til ljodlistar, til kvenna og ao
stunda hina konunglegu iprétt. Hann
safnadi pjodlogum og samdi songva 1
pbjodlagastil.  Freegastur  pessara
songva er lagio og 1j60i0 ,,Auld Lang
Syne“ (adgengilegt 1 fjolmorgum ut-
gafum 4 YouTube vefnum, innsk. rit-
stj.).

Merking pessara orda 4 ensku er
boékstaflega ,,Auld log since“, eda fyrir
,oldum léngum sidan®. Petta er ao
stofni til gamall skoskur drykkjusong-
ur og finnst 1 gomlum ritum.  dag er
pessi songur eignadur Robert Burns
og sunginn um heim allan um hver dra-
mot.

Petta er pad 1j60 sem enginn skilur
en allir vilja syngja.

Sagt hefur verid um Robert Burns
a0 pad finnist ekkert pad nafn meoal
frimirara sem gneefir heerra 4 himni
en nafnio hans.

Pao sem hann gaf heiminum meo
lj6dum sinum var mildi og glaoveero.

Nafn hans verdur 4avallt tengt
hugarfari samuioar, gledi og brédur-
keerleika sem eru medal okkar sedstu

dyggoa.
borarinn Porarinsson
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Minnispeningur
1953-1978

Minjasafn Reglunnar 1 Regluheimil-
inu i Reykjavik hefur ad geyma marg-
vislega gripi og suma meod margraseda
merkingu. Vid hofum hér valid einn
frekar litt dberandi grip sem takn um
pad breeoralag sem { sifellt vaxandi
meeli teygir sig um heiminn.

Pessi minnispeningur er deemi-
gerour fyrir marga gripi safnsins 4
pann hétt, ad hann vottar um vinattu-
tengsl frimdrarabreedra milli heims-
hluta og 6likra landa. Jafnframt er
hann tdknreenn fyrir landio sem hann
kemur fra, Israel, 1 pvi tilliti ad hann
ber merki allra peirra triarbragoa
sem eru fyrirferoarmikil { landinu og
lita 61l 4 Jerisalem sem heilaga borg.

Vio minnispeninginn er pessi texti:

Minnispeningur sem sleginn var {
tilefni 25 4ra afmeelis Landsstikunnar
i Israel.

Pao merkilega vid pennan minn-
ispening er, a0 4 honum eru tdkn
priggja trdarbragda auk frimdrara-
taknsins, krossinn, halfméninn og
Daviosstjarnan.

Ljosm. Gudmundur Vidarsson

FrimUrarastarf & timum koronuveirunnar

Oll él birtir upp um sidir

Fordemalaust er liklega eitt mest
notada oroio i tengslum vio ahrif
kéronuveirunnar a samfélagio og
virkni pess. Vist er a0 islenskir fri-
murarar hafa ekki upplifad pao 40-
ur a0 asetladir fundir féllu skyndi-
lega nidur med ollu. Pegar 1jést var
or0i0 1 byrjun marsmanadar hvilik-
ur 6gnvaldur pessi veira var oroin,
ekki adeins méonnum hverjum fyrir
sig, heldur heilu samfélogunum,
var ekki annad ad gera en taka af
skarid. Pad geroi SMR pann 11.
mars med tilkynninguum akvoroun
yfirstjéornar Reglunnar og segir
svo 1 tilkynningu 4 vef Reglunnar:

,Niodurstada peirrar vinnu er ad
Frimurarareglan 4 {slandi vill syna
pba samfélagslegu abyrgd ao fresta
ollum fundum, ferdalogum og at-
buroum 4 vegum Reglunnar fré og
med deginum { dag, midvikudegin-
um 11. mars til og med manudegin-
um 27. april 2020.“

Sambeaerilegar dkvaroanir hafa

Frimdrarareglurnar { nagranna-
londum okkar tekio, pé tiltekid ad
starfio hefjist ekki 4 ny fyrr en {
byrjun aguistmanadar.

Allt er pvi med breyttu snioi
pessa vormanuoi, sem sést medal
annars a pvi ad helstu embeaetti Fri-
murarareglunnar voru tilkynnt
bréflega og birt 4 vef Reglunnar {
stad hinnar hefobundnu kynningar
4 Storhatio.

EKkki er pé fyllilega rétt ad segja
a0 allt frimdrarastarf liggi niori.
Sérhver frimurari iokar iprott sina
alla daga og heldur pvi afram nu,
pott skipulagt frimirarastarf liggi
niori um sinn. Vid litum 4 petta for-
deemalausa astand sem hlé. Eftir
a0 hafa alio aldur okkar vio islenska
veorattu vitum vio ad oll él birtir
upp um sidir og bindum vonir vio ad
purfa ekki ad bioa lengur en til
haustsins eftir ad starfio hefjist 4
ny!

borhallur Jésepsson
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Besta auglysing
Frimararareglunnar ert pu

Innan Reglunnar hefur okkur upp a
s{okastio verio tidreett um 4lit almenn-
ings 4 Reglunni sem okkur pykir vaent
um, og ljost er a0 morgum okkar sirna
addréttanir um ad innan veggja hisa
okkar hljéti ad fara eitthvad misjafnt
fram, par sem fundarsidir okkar séu
sveipadir dulid, og poli pannig ekki
dagsins ljés.

Allir vitum vio ad fyrir pessari
dulio er g6o asteda, sem erfitt er ao
utskyra fyrir 60rum, en jafnvel a
heimasiou Frimurarareglunnar er
asteedan tekin skyrt fram — ad triunad-
ur yfir fundarskopum sé einfaldlega til
kominn vegna pess a0 ef fundarsidir
veeru 6llum kunnir myndu peir missa
marks ad verulegu leyti.

Fjolmiolar leitast oft vido a0 grafa
uppi og hampa peim braeodrum okkar er
hafa misstigid sig, til ad reyna a0 varpa
skugga 4 storf 4 fjéroa pusund 16ghlyo-
inna pjodfélagspegna sem gengur gott
eitt til. Pad ber misgédan arangur, en
eitt er vist ad dropinn holar steininn,
og almennt mé baeta vidhorf almenn-
ings gagnvart Reglunni til muna. Sér {
lagi getur umraseda af pessu tagi po
komid illa vid sjalfstraust okkar sjalfra,
og hversu viljugir vio erum ad tala um
a0 vio séum frimdrarar medal annarra.
Efvid pykjumst vita a0 sneidar byggo-
ar 4 vanpekkingu séu liklega 4 leidinni
til okkar, erum vio siour liklegir til pess
en ella. Og petta er sérstaklega baga-
legt par sem besta auglysingin fyrir
starf frimirara er og verodur alltaf
drengileg framkoma braedrannasjalfra
og tenging g60ra manna vio starfsemi
sem hefur géomennsku og dyggdir ao
leidarljosi.

Audvitad hikum vid ekki vid ad
segja peim sem spyrja ad innan veggja
Frimudrarareglunnar fari fram o6flugt
mannraektarstarf 4 fornum grunni,
sem skili sér margfalt Ut { samfélagio 4
jakveedan hatt. En eitthvad hljétum
vio sjalfir ad geta gert til ad sporna vio
ranghugmyndum um Regluna. Eitt af
pvi sem pykir hafa borio g6dan arang-

ur i gegnum tidina, eru opin hus, par
sem almenningi hefur verid bodid ao
ganga um salarkynni okkar og svala
forvitni sinni, eins og stikur landsins
hafa bodio gestum upp 4 1 tilefni 100
ara afmeelis Reglunnar. Pao er erfidara
ad gruna pa um gaesku sem koma til
dyranna eins og peir eru kleeddir.

United Grand Lodge of England
gekk skrefinu lengra { fyrra og baud
kvikmyndatokufélki i heimsékn {1
stukustarfio 1 kringum 300 ara afmeeli
sitt. Ur pvi vard gleesileg fimm patta
pattaroo, Inside The Freemasons, sem
er adgengileg heiminum & streym-
isveitunni Netflix. Par er skyggnst inn
1 heim enskra frimdrara med opnari
heetti en nokkru sinni 4our hefur verio
gert, og pott a0 fundarsidir og storf
ensku braedra okkar séu byggd 4 66ru
kerfi ma finna likindi med morgu, baedi
hvao vardar upplifun braeoranna og
starf peirra. Pykir eflaust morgum fri-
mururum ao pessi heimsékn sé helst til
ndin, en pé var pess geett ad mikil-
veegar athafnir veeru ekki kvikmynd-
adar, af fyrrgreindri astaeou.

Eflaust hefur tilgangurinn med
framleioslu pessarar pattaraoar, alla-
vega af halfu UGLE, verid ad opna
augu almennings betur fyrir pvi ad
starf frimtrara sé af hinu géoa, og til
ad sld 4 einhverjar af paulsetnustu
ranghugmyndunum um valdagraedgi
og spillingu sem allt of oft ber 4 géma 1
tengslum vid almenna umraeou um fri-
murarastarfid. Audvitad er satt ad fri-
murarar sekjast af miklum meetti eft-
ir voldum. En voldin sem vio berjumst
fyrir eru ekki veraldleg, heldur véldin
yfir eigin hjartalagi og sioferdi. Pad
valdabrolt er til g60s.

Reglan okkar er ekki leyniregla,
eins og margir halda fram. L.6g hennar
eru opinber og adgengileg ollum a
békasofnum og félagatal er somuleiois
adgengilegt 4 opnum almennum vett-
vangi.

Markmid okkar eru heldur engin
leyndarmal, og ad segja fra peim bryt-

ur ekki 4 neinn hatt trinad okkar vio
Regluna. Vio storfum 4 aldagomlum
grunni og eftir fornum hefdum og
taknum sem hafa reynst g60 veerkfeeri
til mannreektar 1 aldaradir. Takmark
okkar er a0 vera heidarlegir og sterkir
fyrir, axla sjalfir 4byrgd geroa okkar,
syna umheiminum keerleika og mis-
kunnsemi, vera oroheldnir og &o0last
virdingu annarra med pvi ad koma
drengilega fram 4 6llum svidum mann-
lifsins.

Vegfero sérhvers frimirara er
einstok, pratt fyrir ad sameiginleg
markmio okkar séu pau somu: Ad
verda betri menn. Petta er svilong
keppni { fornri iprétt, par sem vid
keppum ekki vio annao félk, heldur
einungis vio okkur sjalfa.

Og vid megum vera stoltir af starf-
inu okkar. Innan hiisakynna okkar ger-
ist ekki neitt sem vido purfum ad
skammast okkar fyrir, nema siour sé.

Helst getum vio barist gegn nei-
kveedri umraedu og ranghugmyndum
peirra sem litid til pekkja meo gaesku
og umburdarlyndi. Ekki meo pvi a0
leggjast lagt, og munda lyklabordio a
kommentakerfunum, heldur med pvi
a0 starfa hatt. Munum alltaf ad besta
auglysingin fyrir Frimdrararegluna er
og verour goédir menn sem lata gott af
sér leida. Svoleidis menn voktu ahuga
margra okkar 4 Reglunni og eru dsteed-
an fyrir pvi ad vid erum breeour 1 dag.
Ef vid erum manneskjur sem annad
folk tekur mark a sokum yfirvegunar
og skynsemi, eiga allir audveldara meo
ad lata vanpekkingarraus um Regluna
sem vind um eyru pjoéta, og lata okkur
frekar njéta sannmeelis. Berum Dpvi
ho6fuoio hatt, og verum stoltir af pvi a0
tilheyra steersta braeoralagi heimsins,
sem avallt hefur haft a0 leioarljosi ao
dreifa 1j6si og keerleika allstadar sem
pvi verdur vid komio.

Pétur Sigurpor Jonsson
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HOTEL
REYKJAVIK

Grand Hotel Reykjawk staersta
funda- og radstefnuhétel Islands

Grand Hotel Reykjavik hysir fjolda vidburda, medal annars radstefnur og syningar,
fyrirtaekjavidburdi, stéra sem smaa fundi, verdlaunaafhendingar, fyrirlestra og fleira.

Salirnir henta einnig vel fyrir bradkaup, samsaeti, settarmot, erfidrykkjur, méttokur
eda adrar veislur. Oll adstada og pjonusta er fyrsta flokks.

Grand Hotel Reykjavik er stadsett i rélegu umhverfi rétt vid Laugardalinn.

Hafdu samband og vid adstodum pig vid ad gera pinn vidburd, ////
eins og pu vilt hafa hann. \ /4

Grand Hétel Reykjavik | Sigtdni 38 | 105 Reykjavik | Simi: 514 8000 | info@grand.is | www.grand.is
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Skjalasafnio

Frimuraraklubbar setulios-
braedra a Islandi 1940-1945

Fljétlega eftir herndmio 1940 leituou
frimdrarar { setulidi Breta eftir sam-
starfi vio islenska frimirara, sem
syndu mikla varfeerni fyrst { stao. Sio-
an tokst veruleg samvinna vid setu-
liosbraedur, sem 1 fyrstu thuguou ao
stofna eigin herstiku (camp lodge), en
fengu ekki leyfi United Grand Lodge
of England til pess. Breskir og
kanadiskir setulidsbreedur meettu sem
gestir 4 fundum {1 St. Jéh.stikunni
Eddu.

Bandarikin téku ad sér hervernd
Islands 1941 med samningi vio rikis-
stjérn Islands. I setulidi Bandarikja-
manna storfudu fra 1942 tveir fri-
muraraklibbar, Red Diamond og Erie
the Red, eingongu setladir Banda-
rikjamonnum, fyrst og fremst liosfor-
ingjum. Pessir klibbar héldu suma
fundi sina 1 hisakynnum islenskra fri-
murara 1 Reykjavik. Bandariskir fri-
murarar séttu einnig fundi { St. Jéh.
stikunum Eddu og Rin.

I mars 1944 var stofnadur pridji fri-
muraraklibburinn, The Allied Mason-
ic Club of Iceland. Hann var fyrir alla
frimtrara { setulidi bandamanna 4 Is-
landi, an tillits til tignarstodu i her.
Mjog itarlegar heimildir um blémlega
starfsemi pessa klibbs eru i Skjala-
safni Reglunnar. Reglulegir fundir
voru haldnir tvisvar { ménudi { banda-
riska Rauda kross témstundaheimil-
inu vido Hringbraut. Pessi hluti Hring-
brautar hefur frda 1948 heitid
Snorrabraut. Skatar fengu umrad yfir
broggunum 1946 og notudu pa sem
skataheimili neestu aratugi.

Oft voru flutt freedsluerindi 4 fund-
um, stundum um malefni frimdrara,
en oftar um margvislegan annan fréo-
leik. Auk brédurlegrar samveru &
fundum voru haldnar skemmtanir.
Sérstok deild { klibbnum var stofnud
4 Keflavikurflugvelli.

Islenskum braedrum var bodid 4
sérstakar samkomur og hatioarfundi i
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Frd kvoldverdarbooi The Allied Masonic Club of Iceland © Laugdrneskampi

S

20. desember 1944. Ljésmyndina tok brédir Vigfiis Sigurgeirsson.

frimuiraraklibbunum og Islendingar
budu 90 setulidsbreedrum til sérstaks
hatioarfundar 10. maf 1945.

Alls eru 340 heimséknir setulids-
breedra skradar 1 St. Jéh.stukunum
Eddu og Run.

Klibbarnir nutu velvildar yfir-
stjérnar setulidsins og gédrar sam-
vinnu vid Rauda krossinn og islenska
frimirara. Deemi um samvinnu er ad
brédir J. H. August Burleis, yfirher-
prestur Bandarikjamanna 4 Islands,
sem hafoi haft forgongu um stofnun
The Allied Masonic Club of Iceland,
fékk ao fylgja brédur Sigurgeiri Sig-
urdssyni biskupi 1 visitasfur. Islenskir
breedur voru gestir 4 fundum { fri-
miuraraklibbum setulidsins og héldu

par nokkur freeodsluerindi. Allir prir
frimudraraklibbarnir voru leystir upp
arid 1945 eftir strioslok. Engin bein
tengsl eru 4 milli pessara priggja
klibba og Northern Lights Masonic
Club, sem stofnadur var 1949.

Halldor Baldursson, Skv. R.

Heimald:

Rannséknarerindi nr. 31: ,,Frimudrara-
starf { setulidi bandamanna 4 Islandi
1940-1945,“ sem Halldér Baldursson
Skv. R. flutti 4 fundi Rannsékna-
stukunnar Snorra 2. mars 2020.



Fi6lbreytt urval
af brudartertum

-allt ad ykkar 6skum

Bernhdoftsbakari er med 185 ara reynslu
af ad baka fyrir landsmenn.

Brudarterturnar hja okkur eru engu likar,
beer eru eingdngu lagadar Ur besta
faanlega hraefni sem vol er a.

Pid getid treyst geedunum og
bjonustunni hja Bernhoftsbakari.

Pantid vidtal vid Konditormeistarann
okkar til ad fa nanari upplysingar.
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Liosmyndasafnio

Ragnar Thorarensen husvorour

A Ljésmyndasafni Reglunnar ma finna
hinar ymsu myndir sem teknar hafa
veri0 vio margskonar tilefni. Ad pessu
sinni birtum vid myndir af fyrrum his-
verdi { Regluheimilinu, Ragnari Thor-
arensen. Ragnar flutti utan af landi ar-
10 1949 og tok pa vio starfi hisvardar 1
Frimurarareglunni ad Borgartini 4.
Hann ték par vid erilsomu starfi sem
pad var sérstaklega um vetrar-
manudina ar hvert. Ragnar kom hins-
vegar avallt til dyra med bros 4 vor og
utrétta vinarhond. Hann sést hér fyrir
framan eldri inngang Regluheimilising
vio Borgartin 4.

Efri myndin er tekin 4 70 4ra af-
meeli Ragnars Thorarensen af Vigftsi
Sigurgeirssyni ljosmyndara.

A myndinni eru talid fra vinstri:
Olafur Kjartansson, Hilmar Fenger,
Olafur A. Olafsson, Magnis Gudbjarts-
son, Sigmundur Sigmundsson, Gudjén
Einarsson, Olafur Gislason, Sveinn
Sigurdsson, Elias Halldérsson, Guo-
mundur Kristjansson, Guido Bern-

hoft, 77, Ingibjorg Thorarensen, Oli J.
Olason, Gudmundur Jénsson, Ragnar
Thorarensen, ?7, 7?7, Vilhjalmur Pér,
Asgeir Asgeirsson, Bardur Oli Pals-
son, 7?7, Arent Claessen, Einar Jésefs-
son, Carl Olsen, Sveinbjorn Finnsson,
Olafur Helgason, ??, Sveinn Vikingur,
Sigurpall O. Jénsson, Pérarinn Gud-
mundsson, Viglundur Moller, Guo-
mundur HIliddal, Bjarni Bjarnason,
Jéhannes S. Jénsson og Kgill Gutt-
ormsson,

Pessar upplysingar eru skradar
med myndinni. Eins og sja ma eru
spurningarmerki vio nokkra gesti og
leitum vio, safnverdir Ljésmynda-
safnsins, eftir lidsinni braeora vio full-
komna skraningu myndarinnar med
pvi a0 nafngreina viokomandi. Senda
ma upplysingar 4 netfang safnsins
myndir@frimur.is

Guomundur Vidarsson,
Ljésmyndavorour
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Fra Stjornstofu

Hinn 19. mars 2020 gaf SMR ut svohljéoandi tilskipun um skipan embzetta i
A0sta Radi Reglunnar, Landsstukunni, Stuartstikunni og Radum Reglunnar

Aodstarad Landsstikan — Stéorembeettismenn  19. Hattupplystur br. r.p. Stefan Kon-

Heestupplystur br. R&K 9. Héttupplystur br. r.p. Rébert W. ?fé ;ion er hér med skipadur Y.
rk. Allan Vagn Magnusson sem Jorgensen, sem hefur verid kallaod- S
n40 hefur hdmarksaldri embeett- ur til R&K rk., er hér meo skipad-  20. Héttupplystur br. r.p. Audunn H.
ismanna er hér med leystur fra ur St.Sti.M. og varaoddviti Agrtistsson er hér med skipadur
embaetti HSM. Styrktarraos, jafnframt er hann Ev.R., jafnframt er hann leystur
Heestupplystur - R&K leystur fra embeetti Y.Stu.M. fra embeetti Y.Ev.
r.k. Kristjan S. Sigmundsson er 10. Hattupplystur br. rp. Hakon 21. Hattupplystur br. rp. Albert
hér med skipadur HSM, jafn- Birgir Sigurjénsson, sem hefur Sveinsson sem gegnt hefur em-
framt er hann leystur frd em- verid kalladur til R&K rk., er hér beetti 1 logskipadan tima, er hér
beetti FHR, embeetti oddvita med skipadur E.St.Stv. og vara- med skipadur FSMR til naestu
Fjarhagsrads og embaetti DSM. oddviti Fjarhagsrads, jafnframt Stérhétioar.

. . er hann leystur frd embaetti E. . L
Heestupplystur br. R&K r.k. Sig- Y£.Stv. 22. Hattupplystir brr. rr.p. Gisli Orv-
urour Kr. Sigurdsson er hér med ar Olafsson, Sigurour Halldérs-
skipaour DSM, jafnframt er hann 11. Heestupplysturbr. R&Kr.k. Gunn- son og Omar Pérdarson sem gegnt
leystur frad embeetti AMR og ar Porélfsson er hér med leystur hafa embeetti i logskipadan tima,
embeetti oddvita Styktarrdos. fra embeetti Y.St.Stv. og embeetti eru hér med leystir fra embaetti

. varaoddvita Fresedardds. Jafn- FSMR.

Haestuppl‘y,stur/ br. R&K framt er hann skipadur Sg.RMR ..

rk. Kristjdn J6éhannsson, IVR, 23. Hattupplystur br. r.p. Orn Pér
er leystur fra embeetti YAR og 12. Hattupplystur br. r.p. Gudmundur Arnarson er hér meo leystur fra
embeaetti oddvita Fradaraos. Mar Stefansson, sem hefur verid embaetti FSMR.

, 3 . kalladur til R&K rk., er hér med ) e )
Hattupplystur br. r.p. Porstem.n skipadur Y.St.Stv. og varaoddviti 24. Hattupplystlr brr. rrp. Andrés
G.A. Gudnason, sem hefur veriod Fraedarads, jafnframt er hann Sigurosson, Karl Ho6lm Gunn-
kalladur til R&K r.k. er hér med leystur frd ,embaetti E.YfStv. laugsson og Matthias Daoi Sig-
skipadur FHR og oddviti Fjar- urdsson eru hér med skipadir
hagsrads. 13. Heestupplystur br. R&K rk. Ei- FSMR.
Haestuppljrstur]?r.R&Kr.k. Gu?— flil;l rrf;gmllgy(irf;psfsr(;n Srtnﬁaet?; 25. Hattupplystur br. rp. Jon Helgi
mundur Kr. Témasson er hér Se.RMR. Sigurdsson er hér med skipadur
med skipadur YAR og oddviti FSMR, jafnframt er hann leystur
Freedaraos, jafnframt er hann . . fra embeetti Sm.
leystur fr4 embzetti MBR og Yfirembzettismenn
embzetti varaoddvita Stukurads. 14. Hattupplystur br. r.p. Témas Hall- Almennir embattismenn
Heestupplystur  br. ~ R&K ggirR;fg ggés&on er hér med skip 26. Hattupplystur br. r.p. Carl Danfel
rk. Skili Lyosson er hér med T Tulinius er leystur frd embzetti
skipadur AMR og oddviti Styrkt- 15. Héttupplystur br. r.p. Hreidar Orn E.Sm. ad eigin 6sk.
arrdos, jafnframt er hann leystur 7. Stefansson er hér med skipadur ) . . )
frad embeetti St.Sti.M. og em- Y£Sta. M., jafnframt er hann 27- Hattupplystur br. rp. Orn Pér
beetti varaoddvita Styrktarrads. leystur fra embeetti Sti. M. lérélarson er hér med skipadur

Sm.
Heestupplystur br. R&Kr.k. Guo- 16. Hattupplystur br. r.p. Helgi Ivars- . . L
mundur Gudmundsson er hér son er hér med skipadur E.Yf.Stv,, 28 Hgttupplystur} br. r.p. Asgeir AS:
med skipadur MBR og varaodd- jafnframt er hann leystur fra em- geirsson er hér med leystur frd
viti Stikur4ds, jafnframt er hann beetti Ev.R. embzetti Y.Sm. a0 eigin osk.
leystur fra embaetti E.St.Stv. o . Iy A
eribaetti varaoddvita Fjérhag§ 17. Hattupplystur br. r.p. Gudmundur 29. Upplystur br. /Krlstober't Oli
rads. Hagalin Guomundsson er hér meo Heléars:son er hér med skipadur
skipadur E.Y£.Stv. Y.Sm., Jafnframt er hann leystur
fra embaetti Sm.
18. Hattupplystur br. r.p. Hannes .
30. Hattupplystur br. r.p. Porbergur

Gudomundsson, sem gegnt hefur
embeettiilogskipadan tima, er hér
med leystur frd embaetti Y. Y£.Stv.

Adalsteinsson er hér meo skipaour
Stu.M., jafnframt er hann leystur
fra embeetti E.Stu.
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31.

32.

33.

34.

35.

36.

Hattupplystur br. r.p. Hermann
Jonasson er hér med skipaour E.
St.Stu., jafnframt er hann leystur
fra embeetti E.Stu.

Haestlysandi br. Sturlaugur Pér
Halldé6rsson er hér med leystur fra
embaetti Sm. ad eigin 6sk.

Upplystur br. Sveinn Geir Einars-
son og heestlysandi brr. Ssevar
Guobergsson og Egill Orn Arnar-
son Hansen eru hér med skipadir
Sm.

Hattupplystur br. r.p. Asgeir As-
geirsson er hér med skipaour
Y.Ev.

Hattupplystur br. r.p. Hilmar Gud-
bjornsson sem gegnt hefur em-
beettiilogskipadan tima, erleystur
fa embeetti E.Stu.

Hattupplystur br. rp. Bragi
Michaelsson er hér med skipadur
E.Stu., jafnframt er hann leystur
fra embaetti A.Ev.

37.

38.

39.

40.

41.

Hattupplystur br. r.p. Reynir Val-
bergsson er hér med skipaour E.
Stu.

Hattupplystur br. r.p. Olafur Frio-
rik Agisson sem gegnt hefur em-
beetti { logskipadan tima, er hér
med leystur fra embaetti R.

Hattupplystur br. r.p. Gudmundur
Agtist Ingvarsson er hér med
skipadur R.

Hattupplystir brr. Porgeir A. Por-
geirsson og Siguréur O. Kjartans-
son sem gegnt hafa embeetti { 16g-
skipadan tima eru hér med leystir
fra embeetti Kv.

Adstodarembattismenn

Hattupplystur br. r.p. J6n Helgi
Fridsteinsson sem gegnt hefur
embeetti 1 16gskipadan tima er hér
med leystur fra embeetti Sks. ad
eigin 6sk

SVAFAR & HERMANN

(0
e
utfararstofa

42

43

44

45

46

47

. Hattupplystur br. r.p. Olafur Frio-
rik Agisson er hér med skipadur
Sks.

. Upplystur br. Pérhallur Birgir
Jésepsson er hér med skipadur
R.Fr.

. Upplystur br. Hdkon Jénas Ha-
konarson er hér med skipadur
AEv.

. Hattupplystur br. rp. med
HmR, Kristjan Armann Antons-
son og hattupplystur br. r.p. Gud-
mundur Haflidi Gudjoénsson sem
gegnt hafa embeetti { 16gskipadan
tima, eru hér med leystir fra em-
baetti A.S.

. Hattupplystur br. r.p. J6n Krist-
inn Cortes er hér med leystur fra
embaetti A.S. ad eigin 6sk

. Hattlysandi br. Hilmar Orn Agn-
arsson er hér meo skipadur A.S.

Virding,
reynsla
& pjonusta

Allan
s6larhringinn

5§71 8222

Svafar:

820 3939

Hermann:
820 3938
Ingibjorg:
820 3937

WWW.KVEDJA.IS
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48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

Hattupplystir brr. rr.p. Adalsteinn
J. Porbergsson, Karl Harry Sig-
urdsson, Kjartan Olafsson og Sig-
urdur H. Bjornsson, upplystir
brr. Gunnar Gunnarsson og See-
mundur H. Gudmundsson sem all-
ir hafa gegnt embeetti 1 16gskipao-
an tima og upplystur br. Pétur
Ingimundarson eru hér meo leyst-
ir frd embeetti A.Bv.

Upplystir brr. Jén Helgi Guo-
mundsson, Leifur Franz-
son og Pérhallur Birgir Jésepsson,
heestlysandi br. Steinar Kristjan
Omarsson, hattysandi brr. Benja-
min Gunnarsson og Gudomundur
Vernharosson eru hér med skipao-
ir A.Bv.

Stuartstikan a Akureyri

Hattupplystur br. r.p. Ragnar J6-
hann Jénsson er hér meo leystur
fra embeaetti E.Yf.Stv. a0 eigin 6sk.

Hattupplystur br. r.p. Vilhelm
Porri Vilhemsson er hér med skip-
aour E.YU.Stv.,, jafnframt er hann
leystur fra embeetti A.E.Stv.

Hattupplystur br.r.p. Larus Gunn-
laugsson sem gegnt hefur embaetti
i logskipadan tima er hér
med leystur fra embaetti Y. Y{.Stv.

Héattupplystur br. r.p. Gunnar
Kristinsson er hér med skipadur
Y.Y£.Stv.,janframt er hann leystur
fré embeetti A.Y.Stv.

Hattupplystur br. r.p. Sighvatur
Karlsson er hér med leystur fra
embeetti A.Km. ad eigin 6sk.

Upplystur br. Magnis G. Gunnars-
son er hér meo skipadur A.Km.

Hattupplystur br. r.p. Seevar Ingi
Joénsson er hér med skipadur
A.E.Stv., jafnframt er hann
leystur fra embeetti A.Y.Stu.

Upplystur br. Stefan Heidar
Bjarnason er hér med skipadur
A.Y.Stv.

Heestlysandi br. Gunnar Bjorn
Poérhallsson er hér med leystur fra
embeetti A.Sm. ad eigin ésk.

Hattupplystur br. r.p. Gunnar J.
Joéhannsson er hér med skipadur
A.Sm.

60.

61.

62.

63.

64.

Upplystur br. Asgrimur Orn Hall-
grimsson er hér med leystur fra
embaetti A.Sm.

Upplystur br. Donald Pér Kelly er
hér med skipadur A.Sm.

Hattupplystur br. r.p. Sigmundur
Rafn Einarsson er hér med leystur
fra embeetti A.Fh.

Upplystur br. Asgrimur Orn Hall-
grimsson er hér meod skipaour
A.Fh.

Upplystur br. Bryngeir Kristins-
son er hér med skipaour A.Y.Stu.

Rao Reglunnar

Fjdrhagsrdo

65.

66.

Hattupplystur br. r.p. Gudémundur
H. Baldursson er hér meo skipad-
ur til ad eiga seeti{ Fjarhagsraoi til
Stoérhatioar 2022.

Upplystur br. Périr Sigurgeirs-
son er hér med skipadur til a0 eiga
seeti 1 Fjarhagsradi til Storhatidar
2022.

Stitkurdo

67.

68.

69.

70.

Hattupplystur br. rp. med
HmR, Joéhann Heidar Jéhanns-
son er hér med skipadur til a0 eiga
seeti 1 Stukurdoi til Stérhatidar
2022,

Hattupplystur br. r.p. Bergur
Joénsson er hér med skipadur til ad
eiga seeti { Stikur4oi til Stérhatio-
ar 2022.

Upplystur br. Danfel Ingi Ara-
son er hér med skipadur til a0 eiga
seeti 1 Stukurdodi til Stérhatidar
2022.

Hattupplystur br. r.p. Bjorn Oskar
Bjorgvinsson er hér med skipadur
til a0 eiga seeti { Stukuradi til Stér-
hatidar 2022.

Freoardo

71.

2.

Hattupplystur br. r.p. Albert Lou-
is Albertsson, er hér med skipadur
til ad eiga seeti 1 Froedardoi til
Stérhatioar 2022

Hattupplystur br. rp. Eggert
Claessen er hér med skipadur til
a0 eiga seeti{ Fraedarddi til Storha-
tioar 2022.

73.

4.

75.

76.

Hattupplystur br. r.p. Kristinn
Agtst Fridfinnsson er hér med
skipadur til a0 eiga saeti { Fraedar-
401 til Stérhatidar 2022,

Hattupplystur br. r.p. Steinn G.
Olafsson er hér med skipadur til ad
eiga seeti{ Fraedaroi til Storhatio-
ar 2022.

Upplystur br. Kristinn Tryggi
Gunnarsson er hér med skipadur
til a0 eiga seeti 1 Freedaraoi til
Stérhatioar 2022,

Heestlysandi br. Jénas Fr. Jons-
son er hér med skipadur til ad eiga
seeti {1 Freeoardoi til Stérhatidar
2022.

Styktarrdo

7

78.

79.

80.

81.

. Hattupplystur br.

r.p. Bragi
Michaelsson er hér med skipadur
til a0 eiga seeti { Styrktarradi til
Stérhatioar 2022.

Héttupplystur br. r.p. Hikon Orn
Arnpérsson er hér med skipadur
til a0 eiga seeti { Styrktarradi til
Stérhatioar 2022,

Hattupplystur br. r.p. Sighvatur
Karlsson er hér med skipaour til
a0 eiga saetii Styrktarraoi til Stér-
hatidar 2022.

Hattupplystur br. r.p. Sveinbjorn
0. Ragnarsson er hér med skipao-
ur til ad eiga szeti{ Styrktarraoi til
Stoérhatioar 2022.

Hattupplystur br. r.p. Témas H.
Ragnarsson er hér med skipadur
til a0 eiga seeti { Styrktarradi til
Stérhatioar 2022.

Utg. pann 19. mars 2020.

Leidrétting

I sidasta tolubladi urou pau mis-
tok 1 yfirliti um latna bresedur ad
Sverrir Andrésson var sagdur
Fjolnisbroéoir, en hann var { Rodli
4 VII°. Bedist er velvirdingar 4
pessu.
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AUGLYSENDUR FRIMURARANS

PID ERUP OKKAR MATTARSTOLPAR

Keru auglysendur Frimdrarans

Auglysingamoguleikar

Um leid og vid viljum pakka 6llum peim fyrirteekjum og einstaklingum sem hafa auglyst i Heilsidur
bladinu okkar sidastlidin ar viljum leggja dherslu 4 ad 4n ykkar geetum vid ekki gefid pad ut. bid fra kr. 120.000
til kr. 190.000.

vitid hverjir pid erud og flytjum vid ykkur innilegar pakkir fyrir studninginn.

Afsléttur til peirra
sem taka frd plass

Ennfremur langar okkur ad fé ny fyrirteeki til ad auglysa { bessu einstaka riti. I bodi eru heilsidur,

hélfsidur og 1/4 délkar og nti smaauglysingar. Ollum verdum er stillt { h6f med pad eitt ad fyrirfram.
markmidi ad standa undir utgafu bladsins. Bladid er gefid ut i um 3.500 eintékum og sent til

allra frimurara 4 landinu. I pessu bladi sjdid pid lika pjénustuauglysingar par sem fyrirteeki og Halfsidur
jafnvel einstaklingar auglysa. Einnig er nokkud um ad braedur hafa lagt bladinu til fjarmuni fra kr. 80.000
eingdngu til styrktar bladinu 4n pess ad 4 p4 sé minnst. Viljir pu auglysa sendir pu fyrirspurn til kr. 95.000.

4 netfangid frmrbladid@gmail.com eda hefur samband i sima 822 8084. Afslattur til peirra
sem taka frd plass

fyrirfram.

I nastu t6lublodum munum vid taka upp nyjung sem eru svokalladar smaauglysingar
flokkadar eftir pvi sem fyrirteekin bjéda. Slik smdauglysing mun kosta kr. 5000 an vsk. og pvi
frébeer leid til ad koma sinu fyrirteeki og vorum til skila og um leid styrkja utgafu bladsins.
Pad eina sem bu gerir er ad senda stuttan t6lvupdst 4 netfangid frmrbladid@gmail.com fyrir
nanari upplysingar.

| Kvartsidur
fra kr. 40.000
til kr. 50.000

frmrbladid@gmail.com

NYTT - SMAAUGLYSINGAR 4 kr. 5000.
Hér geta allir lagt sitt ad morkum til utgafu
bladsins. bu einfaldlega fyllir at eydublad

4 netinu. Til ad f4 adgang ad eydubladinu
sendir pu tolvupodst 4 frmrbladid@gmail.com
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